
''eÉ dº J£ƒQ GS°àôGJ«é«Éä JàæÑ≈

G’CS°ôI S°Ñ«Ók dàë≤«≥ G’Cg~G±

G’EfªÉF«á dÓCdØ«á aÉE¿ e©¶º gò√

G’Cg~G± S°«¶π Yü°«Ék Y∏≈

Gdàë≤«≥ hNÉU°á J∏∂ Gdà» Jà©∏≥

HÉdë~ eø GdØ≤ô hJ©∏«º G’CWØÉ∫ 

hGdë~ eø ha«Éä G’Ce¡Éä.''

J≤ôjô G’Ce«ø Gd©ÉΩ Mƒ∫ eàÉH©á Gdòcôi Gd©ÉT°ôI d∏ù°æá Gd~hd«á dÓCS°ôI

)4/1102/E-26/66/A( 1102 –

Arabic Small Booklet corrected March 27:MDG Booik 3/28/2012 12:56 PM Page 1



����� ��	
 ���� ��� از�� ����ا ���ا �
�ر��� ��� �'& ��%$� ةرادإ ��او ����)*�ا �����و م���(�,

��	��ا فا�ه�ا ������ اً���آ ً���	�ها �و��ا �	�
	�ا ��وأ ����� ������تء�! ��ا 
ل45 �	�3$ فا�ه�ا 12ه ����0 ��	هأ / ,+ *� ��و .�()� �ود ما%��$ ً�!���
��	�ا �	�
	�او را���ا ع�?< نأ ��> .�;د�:�9$ا ت��ز�ا ة��/ ��3B �C ;Dاو��
�� ;E�.ة��3ا هو $أ ،ح�
?�ا ب��3أ Cهأ �(� م�	�ه�ا *� 

ن)�E ة��3ا نأ ���M	�ا �LDر�ا د)��Dا ل45 ت%
�أ ��ا ث)���ا ت�IJأ �9و
3�3أ �N�?	���3Rآ ��/ ,�ذ �ON ء�?Lو .د���ا ر)P��و ���O	�!�او �;د�:��9ا 
�S3T� 9P� �(درا �D�ة�� ON� ا�	T�(;* ا�	�N�و��او  3��5ً ��OC ا  ة��3ا��
;
	���Dا ن�O5ا( ".��	هأ �Vآ�ا �P��Dا �O	�!�ا ن)E	�ا" ��Jأ ��D��C ONا �	
�;���O ة�	^ )ه �?;�;أ *�L ي�1ا ب���Eاو.)61-3ةد�	�ا ،ن���Tا ق)��� �DJ� و��ا)�
�و��ا �N�3ا ت�3ار��;��	ه��T )هو ،��	?��او   �* �S3T� 9P� �* 0 _!أP(;�

�ا ا1ه Cه�T; نأ *E	;و .ة�3�� ة�;�! ��LN(��3دJ� / �T�Oا ة��	
�و��ا �	�
����Jا فا�ه�ا *� �;��Dا ������، Lاًء� Lا فا�ه����	���� ������.  

�����Eإ لو�?�; ي�1ا ب���Eا ا1ه م�9أ نأ ��TD;و 0Ta�� ا�	ا درا)�� 0%4� LJ�
��	��ا فا�ه�ا ����0 _��3 / ي��3ا ل�	�ا سأ�� L	T; �� وأ ة��3ا�� ������
���NT/و ��N	O ت�(���� ب���Eا م�ـ�ـ;و .ت�ـ;�ـdـ�ا ةد�ـ�ـ	ـ�او Cـ��ـDـ	ـ�ا �ـ�Mا)ـ�ا
�eO�فا� Lإو ة��3ا رو�L3إ زا�J���0J� /��	��ا فا�ه�ا ����0 �� ������ ON�
را���ا ع�?< *�D�$ً Lـ/ ارا)ـ( �ـNـPـ; ب�ـ�ـEـ�ا ا1ه نأ �ـ	ـآ .	ـ��ـDـ�ا ى)ـ�T	ـ�ا
ل45 *� �	�
	�ا OCد ��0E% ON; را)( ،��	�ا �	�
	�او *�;راد�او ت�	g?	�او
�O	�!ا ن)C �Eهأ �J����OC �J� L:ا ��/)0و ة��3ا �ON د�	��Oا.
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���<����i 023ا _���Eا ب���Eا *� ت��P��� ��h ON��Eا ا1ه ي)�; 

ل):��ا �;��E��_ O?� �Jا ب���Eا / رد�:	�او �lا)�Jا تدروأ
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�N�:(ل ON� �Ta�نا)?L��D ل�:0$ا �!�; ���<023 ي)��; ي�1ا ب���Eا ا1ه *� 
����ا:

ecnalyoR nasuS
yaW weiV lufecaeP 3961
59048  hatU ,nadroJ htuoS
ASU

0	R x��O���?	L ب���Eا ا1ه  �* �DJ� و��ا)��و��ا  �N�3ا ت�3ار��;���	?��او  ، Ou(
/ �S3T� 9P�، و��ا)�، 9P�.

��E��Nا ���وTS	�ا S�B	�ا _	��; O* درو�� /�J!و *D��O; $)هو ���vا ا1ه  �g�
�DJ� و��ا)��و��ا  �N�3ا ت�3ار��;���	?��او .

;T	� L�9�وأ س�� �T� ���P�ا ا1ه *� ت��E�0 اذإ ب�	R ا�)���.*���S	�ا وأ �+�?�ا ��إ 

�DJ� و��ا)��و��ا  �N�3ا ت�3ار��;���	?��او  
L�;�: 08043 قو�?<

�(و��ا – 9P�
www.fsd.org.qa
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Gdª≤~eá 
0��1��و ج در��)�ر ر�)آ�ا

0n�� Lا ت�����DN(ا م��T��������ا ة���T	�ا ��3ا نأ �	�Jوأ:*��0آ�S ��+ *��<45 د)!و ��إ 	�
ON� 0 جاو%�اD(د L��?�� ا�E��� ON� او _!��ا�	او ةأ��x�ل� /�<�a5ا ,�ذ ��إ ��0n �	آ ،*�( 

	�او د���ا �3N���ً L��d�ً ON ا�^أ ك��; ة���T	�ا جاو%�ا ت��S3T ر���Jا نأ ،�����Vا�	� LnE_ Oم�.
/ �O��ً	�!ا اًرود D?� 0NDh	�ا اLJ1 ة���3/ <�;��	��TNا �;��3ا ة����ا م�O?��� 0?Dو ��	ه�ا ،

	�ا ر)0Pو د���ا )	� �^��;�	� 0�D� �1�,.

����آ / ��v; ي�1ا ب���Eا ا1ه �	ه��T نأ ,+ $و 0�D�_ ة��3ا رود /��	��ا فا�ه�ا ����0 ��
������ 3�E(0 _�� ن�)ب� �g�ًا �N:N���ا ���^)�او ���	�Dا  0�L� L�* ا ة��3ا�TN�	�
	�او �	�
��	�ا �	�
	�او ت��)��Eا م��Dا *���ا v( ��/ ،ب���Eا ف5> / ء�! �	آو �9ا)�ا /و .�TN�Cا ON�
/" ة��3ا �ON %�آ���ا" >��<���	��ا فا�ه�ا ����0 ��إ  ���ا��ا ت��
�0ا���3ا �� ������نأ �	آ ،

�0ا���3ا �TD	�ا ا1ه ������ �LJ د�+���3ا *E	; ب���Eا ا1ه / ةدرا)�ا ت��)DN	�ا  .م��Jا 

��	�ا �	�
	�ا دا�/أو ت��)��Eا نإ 9� ;T�a��(ةدرا)�ا ت������ا ن /��او ب���Eا ا1ه  0n�� إ��
����:�ا ��3ا نأ 0S^� LnE_ إ;
�L ON� 0P(ا ر��او د��	
�	� /ي��3ا ,E���ا نأ *�( 
;?DEr 3N��ً ON�J	�. هأ �?ه *�و�h LE�/�
�ا Jا ت��	D?�� / �
��	هأ �)0 نأ ���و��ا ��T��3ا ل�
�PN; �� وأ ة��3ا ت���L 3J فا���Oا ��إ ا)0�O ر�E/أ *� ب���Eا ا1ه )���S �(�P; �	� ى):9
ON�� "ا سأر�	3او "ي��3ا ل��aا��J� ������ ا فا�ه�ا��	���� ������. 

i.  eõGjÉ Gdë«ÉI G’CS°ôjá Gdªù°à≤ôI

0n�� ا�Lة��3ا نأ ��إ ث�� $<?� O?J� ������ ه�/ر��
	�او دا�/�ا �	Dت� ON� )� 3(آ1.ءا	�
0Sا ث�(أ �آ�Lث�� ON� ا ة��3ا نأ�	T�0 ة��D(د L��?�� ا�EV�� ON� ا�x�او ل�mLء�. 

�� ��ا�1ا .1��
� ��
ل�567او ب�

T�?�ا را������ً �e3	M تاء�!�ا �Vآأ �r;��	�ا �/��� "LE�D; جاو%�ا نأ *�V(���ا �(أ ى�;
���T	�ا جاو%�ا نأ ��إ ,�1آ ث���Lا ��0nو2."ل���xا ���L�� ن�;رو��uا يد�:�9$ا ن���او
��;�u_ x/أ )ه *��!)�)���ا *;)�Lا *�L �3ا��او �u	ا ن����L���	��TNا  ��x�ل�.
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����	�ا

*;�1ا ل���xا *�LEV�� L ��آأ �3ر�	�ا *� ب�T��ا ت$�	�(ا نأ ت�3ار��ا �DN�C: 0gJ��ا. أ
�nاو� /�ا��g *� �(او ��او *� ��)�E �3أ JC �1ا;* �nاو� /�9و5.*;��او *� ن)E�0 �3أ 

4N:R LD¡ (ا نأ ��إ ت�3ار��ا�	0 ت$�Tا ب��x�0 *;�1ا ل��O�O(ا /0�Ni �(او ��او *� ة�3أ 
MDB وأ$�6.*;��او *� ة�3أ / ن)D�n; *;�1ا ,

جاو%�ا ر�xإ جر�4 ا)0�L *;�1ا ل���xا D�l; ن�L ة���آ ت$�	�(ا ك�?ه:����ا *� ���ا. ب
/ I9ا فو��د�:;� 0�	�% L�����. وL��M�/�*� ل���xا ء$Sه ��D; يد�:�9$ا ن�����ا ��إ 
��z /��ا �;�?�Dا  ;(��J� ا *�و نا��ا)�ا��ا��ا _�?�C �* �TE* هو ،�4¢ ��إ O(0 _�اS^� 3N��ً

ON� �	(هC. 


�ا *� �;�9)�ا. ت�;	�: 0NDh ا��O�;��ر ارود نا��ا)�ا �ه�/); ��ا �T�ً / 0E(;* �(اx?�*
�Vآ�ا _���Dا )ه ������R �?Dا / ب�ا د)!و"ن / *�V(���ا �(أ £($ �	آو،ن)����ا ن)����;
��	هأ /����N�T	�ا ���0( *� ة��/ �3��uآ�1ا _��Pا ن�آ اذإ �� �;��0  /7".$ مأ *
�Tا 

�	��TNا ���O	�!�ا ة����ا. ث: ;D�ا جاو%�ا���	S3T����O	�!ا ة��( ء�?�� �VN	�ا ���O	�!�ا 
3N�	� "/��x�أ *� ل�L(;* �PN��* $ ;���N(او فا�+�ا ن�	��LD����آ اذإ O?JC *��وTS	�ا *� 
;D�+نا� LDuJ	� جاوز نود Lر���� ;���N(�J� �?J	� آ اذإ��� ��ا ��أ8."*�!و%�	�9ان)�ها��:
�V� O�Mآأ JC/ �(او ��او :� ن�0)� ة�%أ => او;�� �e�
�V� O�Mآأو جاو%�ا جر�4 ب�
�N�Tا ب��	3ر�_.9	L��D ق�����ا م�Oو 

�� ��ا�1ا  .2��
� �:��Aا�

��u� L��?T;أ ة���� �;��3ا ة����ا �N���d�* ، ا 12هو����x��D ء����إ ��N	O *� ��?0 $ ة� 0
D_
*� �Vآأ ا)!و%�; ن� *��+�� ��:�naا ة)9و ء�آ�1او ة)��او ��:��L ن)D�	�; *;�1ا ص�a+�ا

��!و%�ا ��D59ا *� او����T; ن� �����Lو Cه��> LnE_ ا"نأ ,�ذ ،��آأ�	�أ نو��;$ *�!و%)T*
01."��?�او ة������ON�JC L د)C ON� ��( ;Dه��d; جاو%�ا نإ _�Th، L/ با%�Dا *� ً$�(


�ا ��<- أTC: 0(!� O59� 3����
;إ �x�L تاذ �L L�* او جاو%�ا�:��������ا ، )�v ;D�l
��	هأ تاذ ت����:(�ا 12ه ���0Dو11.*�!و%�	�ا ��> *� ل)xأ ة��( ن)!و%�	�ا 4�>� L��?T��
�N�!ا ��> ل��	�ا); *;�1ا" *�!و%!J(ن �a�x� آأ ة�/)�اV� �* ا ل�!��ا�	�و%!�* Ld¡ ا�?g� O*

x��D� )��0JC و%�ا!��م����ا �ON ث���او ر)آ�1ا *� *�!و%�	�ا ما�9إ ت$�	�(ا نأ �ON ةوO5 ا1ه21."
L	TNE4 ت��P9أ ة�_ LEV�� �* <ه��C.31و/
n; جاو%�ا نأ ن)V(���ا ���D; د�:�ا ا1ه � ON� ا�TN(ك
ةد��JC Oأو ض�	�ا ة�xو *� _9أ ن)��D; *�!و%�	�ا نأ ��إ ث���Lا ��0n �	آ41.�:�او لوTS	�ا
�ا�T* )�$ً �* �g(أJC �* ا�	PN��* او�D%�1ا با;* ;D��(آ نVا�� / )���51.ض�	��JC L��L<إ 

��T�?�ا �����ا" :����D�xاو ���D�Nا ��:�ا  - ب �N	�%أ جو/u_ LEV�� �* ا�������T�?�ا  �d��
��L<�ا ت$��D" نأ ذإ61 "،جو%�	�ا Lآ���او ب�}�MPا با��?�T*�!و%�	�ا �?LEV�� O _9أ 
��إ �/�Mإ ا1ه71"،جاو%�ا ر�xإ جر�LDuJC 4 �� ن)D�n; *;�1ا دا�/�ا وأ با%�Dاو *��PN	�ا *�
�ON ةر�V� 9آأ �JCأ ��إو��LEV _9أ ��T�?�ا تاد���Dا وأ81���D�Nا ت��:	�JC �N)4د ت$�	�(ا نأ
�O59 �� جاو%�ا نأ �	آ91.T�?�ا ��udاو ��N�N ة��V	�ا ثا�(�ا �� _��D��ا L��)Tس� L��TDةد�
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����	�ا


;�ا �n�O	��L ��	��ا ا1آو �L���M ر)�nDاو�L��*� ءا)3 *�!و%�	�ا ��> ن / " �9ا)�ا /و02.
���0JC L��J( ن)�:; $ ��T�Lا / ا)!و%�; �C *;�1ا با%�Dا وأ _�ار�ا وأ *��PN	�اوأ *�N:�?	�ا

3Dأ وأ  ة���JC ارM(ن O?J� �V_ �� ل���ا )ه L��?T�� �N	�%12."*�!و

���O	�!�ا ��!����ا. ج: �N%آ ��^�0 جاو��� ON� ا����!�����O	�!�ا  ;�C <����ً 0
��/ ،�Nه�
^�R 3��_ ا�	Vجاو%�ا نأ �:��ا $ ل� ;S^� LnE_ إ;
�L / L�{�ى�(إ تر�+أ �9و ._	�Dا 
�(أ 4Nz �	آ22.با%�Dا _	O ت�MDB 3�O ن)N	D; *�!و%�	�ا ل�!��ا نأ ��إ ت�3ار��ا

آو دا�/�آ Cهر)P�L ن)?�C ;Dهو ��D ل���xاو م�او ب�ا د)!و" نأ ��إ *�3را��ا	�O� ;	V_
���3�3ا �����Oا �N��;��O_".32��ا ق)�Tا د�:�9او �;د���ا 

ii.%�
ي�%5ا را��)%Dا م�C ت��

�ر £($ �9و . �	�
	�ا �S^� 3N��ً ON; �	آ _���T	�ا ل��!أ uDB;و _n; ي��3ا ,E���ا نإ�r
/ نو���آ ���;د ��P;���ا ءارز)�ا 4Pا م��أ ���2أ ب�����	ا ن����;P�� /�ndhا ل�	Oأ ب��Oأ 
/ ى�4أ ����L�;P ����و ن�?� ت%ه ��ا +J� أ<TPr 1102�3ا �!ا�0 نأ�ي��3ا را��
���?�Dاو ��EN	�ا ���O	�!�ا _��59ا 12ه ثو�( ��إ تدأ ��ا ����Jا ب���3ا �(أ _�9ا �ON ن�آ.
$ �JCأوأ ل%?	�ا / �(أ �!);$ ��أ ��إ" "���
� فدرأو ؟نا��ا)�ا *;أ" 5��9 ,�ذ �LD لء�0Tو42
;J�	(4ر)��ا نأ وأ ن�!R O* 3�P�0JC".52وO�� ر��r ءارز)�ا O* �aا" نأ *� �/و��D�;�
�M	�ا ع)��3ا �ndhا ل�	Oأ / ا)آر�+ *	� �C ;E* ¢Lهء�C  ;D�n(ن �DJC،" �Sاً�آ /م���aا 
ON� ة��3ا " نأ �J	�  �Nd�;�".72

���P��Dا �;��3ا ت�����Eا نأ ن)V(���ا �آأ �9و" �J� إ دود��;
�L ON� ه�/ر���)�Jا_ LE_ �(��Pا 
�<�/ ز%�J� 0Dأو /�����Eإ 0�Nzو ،������او ����D�xا ��:�او DN�C��ا  0D�x�� �N	a0و تار���

�ا ط�n?�ا *�?Tب���DEr >���: /dاو"82.ن�����ا ح)?! ت$�	�(ا *�و ت�����E� �N	�ا 

n;و ������او ����D�xا ��:�ا د�J;و �DN�C �NaP��ا / ح�
?�ا ص�/ ض�D; ي��3ا را���3$ا�
�;د�:��9ا ��ه�/��ا ��D; �	آ ���n�Oا ��> ت��TNE	�او�a�x	�ا �ON ما��9ا ��x�92.ل�/�
��E;���ا ة���	�ا ت�;$)�ا ;D�l 05% �* ا�x�ي�1ا ل� ;D�n(أ �� ن�J�0JC �()ه�* /����ا 
L�?	� $ 0�Dى� �T��03.)%01( *;��ا)�ا *� ��)�E ة�3أ / ن)D�n; *;�1ا ل���xا *�L ����ا 

ى�4أ �hا)! ��إ 2ا�D�DN�C �()�2 L_ 0��ا �ON ة��	��ا ي��3ا را����3ا تا��^�0 �:��0$و
.ي��3ا را���3$ا �� ON	�0D ت���Jاو ل���xا ة��(و ��T5/ ،����او ما�!�او ��T�?�ا ��:��آ
�3ارد R�nآ �9و ON	�� �J	�ء�T?�ا نأ �J�;او )/اد ار�Lر�L ةر)�آ��او )?�L(L ��/اد ر)�آ��ا �LJ م�9 
0ا)�Nاو ت�!و%�	�ا ��> ;D�+إ جر�4 ن�xآأ *ه جاو%�ا ر�V� O�M� �T(ا ء�	D��N�
�ا ?T��

�اوT�;�:ل���xا �ON ةر)V� 4Pآأ جاو%�ا جر�4 ة�+�D	�ا 9hا)O نأ ��إ ن�V(���ا 4Nzو13".

�}�4P� Lأ نإ O��N�� ;(!� /�J� ا�P�_ ه 0N, 0D�l /�J� ا)�ا ��> �4¢ _!ر �� م�ا��
!)�)���ا �NP�_، ه 12هو��ا �}���ا  0D�l /�J� <�����/ ن)�O�O�; *;�1ا ل���xا 
23.جاوز ر�xإ جر�4 �ه�/�D�;l x�; ة�3أ

ل���xاو ل�!��او ء�T?�ا ��35و ��< 0�OC ة���T	�ا ��!و%�ا ت��D59ا ن / ر�:�L�4و
�O	�!$ا Cهر)0Pو، L�?	� 0�(ا د�D59و%�ا ت�!�� <�� �T�ا ��إ ة����او ���
�;	��D?Bاو 
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����	�ا

���	�ا *� ن)3�Eو .��آأ _LnE _آ�n	�ا 12ه *� ء�T?�او ل���xا ��D; �	آ ،�O	�!$ا ,E���او
�S3T	آ ت�!و ة��3ا" نأ ������ ً��/�آ ً���	�ها �	�
	�ا ��D; نأ �E���)����ا �;�	��ا �/)0  Fم
او'7G و0 0u	* ا نأ�x�ل� ;�:N(ن ON� ا�	�9ا درا)�د�:;��;رو��uا  ��	E�?JC �* ا�?	(
33".*����<و *�L��d ن)��:; ��(

iii. ءا�� �*�G

��L!�او ؟�2آذ م��0 �� ��	هأ �� )ه نmا �T�� ح�P; ي�1ا لا�TSا ON� ا ا1ه�TSلا LT�P�هو 

� _��Tا �Vآأ نأ�O� ��OC ا��P(ا ر�!�	�O��	��ا �����ا فا�هأ ����0و �� 0�	V_ /%�آ���ا 

ON� ا�T��3او §�ا���او ت��	ا تارد���� 0D�	� ON� 3إJو ة��3ا ت����E��* 9(0J�.

�;��3ا�<او�ا نأ ،"يز �iا)!" ،�	;���ا "�;و��Pا" ص):� �M)0و 0D��� +�x� ء�?�� 3�3��ًأ
�
�	� ;?DC L�$3�4 ¨ا"  نأ ,�ذ ،را��N� و س�?�ا !	DJC L�DuJC ا��D¡ ....وL����� /JC ;�E�0�(ن
O?� ا ع)9و�	43." *�

����:�ا ة��3ا _	0D اذإ اذ�	� ON� M	0 ن�	ا ,�3�	
نأ / *	E; لا�TSا ا1ه �ON با)
�ا ؟�	�
g��،/J?�ا ��PD?� ة)�L ��	�0 ة��3ا 0�	�%L(!1( د)( O59��3aار ��!وز  ;P�DJ� $ا��2( ما%(
��5ا ��/���Vاو ���459او ��?;��ا ���Cا _�� �0�0E%ONو��/ )3( ل���xا ��إ  !( ;P�D� ا��ا)>_
���وTS	�ا ة��3ا دا�/أ _	�0و _��E��او لد���	�ا 0
�2 LDuJC ا��D¡ 0و
�3D)	�ا ة��3ا �2
�;���nا Ĉ *�و �	�
	�او !	Dرد�9 ��3ا *� ع)?�ا ا1ه .ء�ON� إOو ل�!ر دا��Tأو ء�x�ل� �SهN�*
.م�T5او را���O��C ;?DC L��3 م���� �;رو�M ت��< هو ،�O	�!ا L�r ن)D�	�;و

9� ;D�ا ض���D¡ ON� ا ا1ه��na�z ON� 4N���$و ��?;د �/اود *� �PN?; ��أو ���V ��أ 
ي)J�na�z 9� ;T��ا اnE�, LJ1��ا نأ *� L���<Cو *D�>�. �E	�ا �?	��O تا���0Dو �+�	�;
����:�ا ة��3ا ��	هأ �آS; ث���Lا *� اً�;ا%�� اًد�O نأ $إ ¡��Dا.  /DN� 3��_ ا�	V4 ل�N:R
��	���Dا �?�Tا" �	�S0 م��4 /5991 م�O ة���	�ا ��Cا �O�0J� !��Dأ �3ارد ��/ "ة�3 4991
��3E	�	�او ة���T	�ا ة��3ا ��إ ء�	���ا نأ ��إ ;D��� �* هأC ?�ا تاد���	ا )�!�	�O �N�د�

)�� /��ا فو��gا  0�	�% L����� ا�	آ .��9	4 �Nz �S��( 3ار��ا 12ه�:نأ ��إ 

0n�� ا�):��
	�ا / *��!�?�ا ل���xا نأ ��إ ت��	Dا ت���نور��?; ة��� /�d��hا 
DC?0 جاو%�ا ��v �S3T(و ن)����� ت���Jاو ء�mLا �v( �������او T, L����C	�0 �3أ *�
L��TDو ةد�)�v ;�	� هS$ا ء�x�ل� Lاو�L� 0�	�% L0)4أ �� ن�?��او ءف���JC هدو�!وC

� ��و LJCر�9أو�	DJC LnE_ O53.م�

�3ارد /و �J� O79914 م�N:R ارLP�*��)?) ء�L¢ د(!و" نأ ��إ ,�1آ *��E;���ا ء���xا 
��?Lأ �� *�N<ا)��وJC" ;D��� �* " هأC ا�D(ا "_�ا��63.*��ها�	�ا �?O ة��aPا ت��TNE	�ا *� ��0 

0�OC ت�M� 3��3و ��إ" ت�;)�T	�ا �/�آ �ONو ��)��Eا �0TD نأ / "�NJCأ" *O ن)V(���ا ��Oو
�	�J ة)�� 4P�D; ب���Eا ا�J1 / 12ه �g?�ا �J!و *� �P59�ًاو73."ة��3ا ON� و بردM� 12ه
"ي�3أ ً$�	3أر وأ ة��3ا ى�� ة)��ا *���E *� ةد���3$ا _�3 ������ا ��):/ *���3 اE1هو .ت��T��3ا
��	��ا �����ا فا�هأ ��������
0nو ء�mLاو ت���Jا OCد ��إ ���ا��ا ت��T��3ا نأ ذإ ،�DJC ON� ا�D	_
�� LDuJC ا��D¡ �* 0 _!أ	ه�3أ ,�3C او���T�* �* Iأ فو�x���JC �?�E(آأ نV� �
�O� /
��	��ا �����ا فا�هأ ����0����Oد ي)���J� 3إ _�Th L/ ى��4ا ت�Lر��	�ا *� C ا�	
.�u;أ �	�

Arabic Small Booklet corrected March 27:MDG Booik 3/28/2012 12:57 PM Page 8



9

eÉ Gdª≤ü°ƒO HôGCS¢ GdªÉ∫ G’CS°ô…? 
S°ƒRG¿ QhjÓfù¢

اI7J� 1– �*��K ا سأري�%5ا ل��

لو�?0 ��إ ف�J; �	�إو ي���nا ل�	�ا سأر ل)( ً��	;د�آأ 5ً	O ن)E; نأ ��إ �TD; $ ب���Eا ا1ه
LD¡ ا��VN���ا ��9Dا)�ا  ;	E* 0P���J� /������ا ��	�DNا ت��;�D����D��C.../ا ��O ��3ا �/�آ 
ل�	�ا سأر ى�� ةد)!)	�ا ت������Eا �ON %�آ���ا / ���آ _0T�O� LnE ي��3ا ل�	�ا سأ��
 .ة��3ا / ى��4ا ة)��ا *��ON� �Eو ي��3ا

اI7J� 1– ا0G هأ� �: ���0ا ءا5O1ا ع����� P

/ ذ���3ا §�	;إ ���;د ل)�; !��D��;$و  ��n�
/ *��T��9ا *�3را��ا �(أو ن� 0P(;� ��J(سأر م
���Mا أ��	�N س��DEا )ه ي��3ا ل�	�ا سأر نإ" ي��3ا ل�	�ا Lا ن��E_ هأC �* ا ءا%!�ا�	E(��
��،" �u���ً ا سأر نأ�	ا " )ه ي��3ا ل��:����ا  0�	�% LJ� او ة��3ا�� 0?
C O* ا�D	_ ا�
	�O
�;��3ا ��?��ا _4اد ي���nا ل�	�ا سأر �;)0P نأ ���;د ���D;و" .�4NJاد ;D��� "O��5ً 3�3��ًأ /
0P(;� ا سأر�	ا ل��!�	�O�O	�!�ا §�T?�ا _4اد  L:�� O��� )8991 §�	;إ( ."

اI7J� 1– ا*Q&س�%5ا =ه ت�

/ )�Duا،LNT كر�� ف�D; 2رو�Lو 9TC ا�nS�9ا نو�د�:;����O	�!�او  /،ة���	�ا ��Cا 
:ل)�; �v( ت���Vاو �;)���او درا)	�او ت��D59ا ق��3 / ي��3ا ل�	�ا سأر

ي��3ا ل�	�ا سأر م�D?; ت��D59ا 12ه م�O?��� 0?Dو ،ت��D59ا �ON م)J�	�ا ا1ه م)�;
�����Lو ;uP� ا ��إ دا�/�ا$O�	د� ON� 0ار���JC 0ا�1ا��*� ى�4أ تار��� �ON وأ 
�O	�!�ا ل�	�ا سأر......


	�ا / Cآا��;و )	?; ي��3ا ل�	�ا سأر نإ�	Dا ت����N��;��V;���او  ON� )� 3(ءا، /J( ;?	( �*

�إ Cهؤ�Lأ د); *;�1ا ل���xا ب�
�إو جاو%�ا ل45�LJC 1آ )هو�, ;?	( L�DNC أOuة��3ا ء�

; )	?�ا *� اً�( ي��3ا ل�	�ا سأر �Ni;و .فر�D	�او تار�J	T�LJC �N�آاوD_ ا��	��% L�* ا�
?T�*
;?	� /ل��x$او ء��N?T لد��Dاو B:?	�ا )	?�ا / نو�T�O; ة��3ا دا�/أ _�D;و �;��3ا �}���ا 
���Dا _4ادN�
	�ا �� ��ONJ�0 ل45 *�و �	� LnE_ 0و .�3وأn�	_ +�E�/ ،ي��3ا ل�	�ا سأر 
ا)��آ ءا)3 ل��!�ا _آ *� د��(�او ل���xاو ء�mLاو دا�!��آ ة��3ا دا�/أ �ON ،�����ا �هدو�(
9�x?�* آ .$ مأ	او ت��/)�او تاد$)�او جاو%�ا نأ ��P5آ قNJ� O(0 _�اS^� /:" )
C ا ة)9و�n�E�
J/ *�و �;��3ا 0S^� ON� )
C ا سأر�	ا ي��3ا ل��	�(/� وx��D��" )LNT 5002(
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 ؟ي��3ا ل�	�ا سأ�L د):�	�ا ��

اI7J� 2– �;R�� ا سأر�C ي�%5ا ل��S ��(�
G ل�567ا

/ 0��;��J� )(ل �
���Dا DN�C��ا بx5 *� لو�ا _�
�ا _n/ وأ ح� 0Dت��أ ف� !(/*، Ou(
��3)�ا ع)	
�" ���L ي��3ا ل�	�ا سأر ،*�T)ـTE;و �ـDـ��ـ
ـ� �ـ�Lـ�ـ�ا �ـ�ـ�ـ�ا ث�ـ�ـLأ �ـDJـ�_
�?���Eا درا)	�او ت��
�0ا���3او /��او ة��3ا ة��) ب3N(أ  0S^� ON� �T���_ ا�x�ل�".

�; ي���nا ل�	�ا سأر نأ ت��أ ى�0وN� / "3N(و ة��3ا دا�/أ  ك / x��D�JC ا�D�x���,�1آو 
/ 9�	JC �3�3ا���dNh ON�0 ي��3ا ل�	�ا سأر *� ل�O ى)�ON� �T ز)�0 ��ا ���3/ ،"
��0�P	�ا ت�D(L:�ا L��!0و ل���	E* �* 0���� �T���_ أ/u_ �L?��J� 0و	E�?JC �* ل):��ا

ON� 0DN�C O7002 */)>( ل�(. 

اI7J� 2– ا سأرإ يد$� ي��ا ي�%5ا ل��S وOد� �����& ت�*�)


;إوأ S^� 3N��ً; نأ *E	; ي��3ا ل�	�ا سأر ��O)�و را��� نإ�L�ً ON� ا�	
_آ �Mوأ �9و .�	�
�����Dا ��O)?�ا وذ ي��3ا ل�	�ا سأر نأ %?�0nه ن)!و %�وأ ارود)�^و *ه)آ �?��إ *� ;Tه�C /
4N� �
�	D9 ت�(;�:ت�}/ �Lرأ ��إ " ي��3ا ن��nا" ا)�?< �	آ .

��	�	��او ��hا �ON �0ر�9و ���O	�!�او ��:�naا ��;)ه د���ا ة��3ا �?	1.0

��و�TS ة��3ا.2 O* 0��;C ا��OC �9ا�هدا�/� يد�:� ����0!�( ��/)JC ا�	�DN�� L��	آ�_
 .N�r	�او ىو�	�او

3.0�L�Eو ً�
�?� ن)��E مد���ا _�
�ا nª?0و ة��3ا  ;��N� L��	TSو����� )هو ،���O	�!�ا 
;D?���O	�!�او ���459ا ���Cا س�>و ل���xا ��35و 0DN�Cو ��< �ON ظ����ا  /

O�(�JC.

NB��a *� ف��uDاو ��M	�او *�D�9	�ا �هدا�/� �;�	��او �;���Oاو ��OCا ة��3ا �/)4.0
سأر �;ا%� ¡LD نأ *� C>��ا �ONو .TJC���L ء�?��Oا ن)P�D�T; $ *	�و �;�	�Dا ت�}��ا
�?���Eا ي���nا ل�	�ا /��Mاو و��0 ة��3ا  �ND0 �� ً����> ة��3ا نأ $إ ،ن��	�N, "�(درا
�?��آ ت����Eإو ;	E* 3ا�aا��J� �:��� ا�	
 .)5991 نو�m4او *ه)آ( ".�	�

اI7J� 3–  ا سأرإ يد$� ي��ا ي�%5ا ل��S ء��� C� UG>أ �����,

;	E* �����3�3ا ةا)?�ا �J�L(> ة�3 �N	
�;��Nd دو��� ى)�T	L )�و ��N�0D�l �T نأ �	� ،�E*
��;�LP ي��3ا ل�	�ا سأر ا)��a�T; نأ �	�
	�Nو ة�3�� اً�! ���	�ا *� ;P�DJ� ا��Dنو�
/ "D?� 0D�l	�ا اD�M�. /��3� LJ1��او 0��O_ �� ا�	
��	���Dا �	��gاو ن���Tا ��و �	�

	�او�	D����ا �;)��ا ��3ا ."ن���Tا �3TJأ ��ا �	��gا ا1آو ���P��Dاو ��/���Vاو  0nE_ 9�Oة�

� د)!و / Cه�0T م��Jا ا1ه�	Dأو ت��C 9(;�/و  4N� �

�V_ �Nأ �	�	��. )L(رL(�% 1102(.  
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G’CS°ôI
كرQآ سVQود .ا ر�)آ�ا

اI7J� 21– ا ي1آ��ارو�F%=> ة� �����ا Jق��

;u��<��aاو 	���Dا ن�O5ا / ةدرا)�ا م�E(�ا �ON ة���آ ��	هأ �3�3ا أ��	�ا ا1ه 
L��3أ ,�ذ ،ة��� �* L�* ا" _آ�Eا ت�����:dآ وأ -"ة��	� ;:�J� ���, "ا _آ�	S3T3)�ا ت��P�
��ا 0nd_ ا %���ا�	د)!) L�* ا��و��او د���ن�O5ا �:4 ي�1ا ��()�ا ن���Eا ه ة��3ا ن / –
	���Dا L( ق)��:�;���و��ا _	��0 ق)�( هو ،�<�4و  �TSو�����إ ف�ON�J�. ;?u ظ����ا 
��)��Pاو ��)��ا " نأ *� 	���Dا ن�O5ا / ء�! �� ة��3ا ��	هأ �ON %�آ���ا ا1ه �J	� ا���
/N��2�; ي�1ا DN�C��ا ��O)� ر���4ا / ���ا *;��ا)�N" نأو ،"ة�T�O	�ا /و �<��aا �;���Oا 
 ."Cهؤ�?Lأ

	���Dا ن�O5ا ن�L ل)��ا ���r ����dو ;u� ة��3ا / 9Nh 4ر�x���J� ��Jو�?�; ��ا ق)���ا 
��ا �����Oا 0T�?� إ��J� آ�/�ق)�( م��g ة���	�ا ��Cا R>�< �9و .ن�O5ا / ةر)آ1	�ا ق)���ا 
/ ة��3ا �ON ء�?�L� �J� L��ا �)�Eا ن���Tا �TD� �?J� �aN� O��C !�;� ذو�, /ر����ا ب��Oأ 
����Tا �;ر���ا / اًر��د بو���ا �Vآأ ���4N ي�1ا. 

اI7J� 32– هأ���ة�%5ارود  <= %Q�� ا��(�,

�D_ أLاز��DN	ا ء��	nآر��* / O	N��/ ذ���3ا ،�L�E .سأ ير�> ن�آ �(و��ا  !��D� +�E�<(
���ا ���ا���و2991 م�O د�:�L_ �e9)� ة%��! �ON _<���او�r ا���;E �N��;� O7002 م�.
��ا "�;ر)�Vا ت$)���ا" �L�E ر)�آ��ا ��	� ;T	� C>��ا �ONو +J�0J� ا ل45 ة��3ا�a	T�* 3?�
���M	�ا، / �J� $ 0%ا" لا�	S3T���ا ة��()�ا  $ <?� O?J� ���ON��/و ."�	�
	�ا ��35و 
�Dض� )�;V� O* ا ةر���اm3�(;��;)�m3ا لو��ا نأ *� L���<Cو ��أ ��إ �L�E ر�+أ  "�C 0TNC" �*
��ا ة����Eا تا���d��ا 0D�MR �J� أ $إ ة��3ا�J� "�
�R /�ON د�	�O$ا �ON £/��0 نأ 
�N<" د)!)L 2د���Oا *D�� L�E� O; �	آ ".���آ _LnE ة��3ا – �C ;�	E* ON	�9ا ء��د�: �*
Lه���J�، �E??��3¢ لود / �;��Tا يد�:��9ا )	?�ا *�L – �� ً��); ,�ذ *� ن)?E	���JC 3أ ���Oا 
66".ة��n�;� L��3ا L�* 0DN�JCو

�(و��ا �	�S0 ج)0 �9و L >إ را�O5و��ا ن)���	;د�آ�ا ت�3ار��ا §����" نأ �z ON?; ي�1ا 
��ا ���O	�!�او ��	�DNاو 0C O�MJ� /ة��()�ا ���3�3ا ةا)?�ا ��TR ة��3ا نأ �� 0gJ	S0	�ا 
��/���Vاو �;د�:��9او ���O	�!�ا ��	?ـ�ـNـ� ��Tـ��ـ�ا �ـNـ�3)ـ�ا ,�1ـآ ه _ـ�Th Lـ/ �ـ	ـ�ـ
ـ	ـNـ�
��ا��T	�ا."76
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�E* آأV� ا��0 ت��;�:D���ًا O	� 4Nz إ��� �S0	� و��ا)�)	�Tا ��(�< ن�ON� �T تء�! 
�رو �9P ���أ )	�Tا h(�< م�( �<�� L?R از)� ��n�aا�r �S3T� 9P� �N��L��م)�DNاو 
�	D�� �0Jار��O تء�! ��/ .�	�
	�ا ��	?0و L��?ءا� �ND	_:

�!�( ك�?ه ��3�*� ء%! ��TRو _��ا *� ء%! ة��3ا نأ ى�0 ة�;�! ��O�N د)!)� 
��O�N د)!و )ه نmا ب)�PN )ه �� ن / ى�4أ ةر��LDو ،�nEN	�ا $ 0�D��_ �� ة��3ا
L:��J� O���3�3ا ك��	�ا �J��L: �	�إو ��	?��او �O	�!�ا م����ا م��أ ً�� �J	�. و/
�O�0T _����ا ا1ه *� �Lر��� نأ يد���Oا 0�? ��!Dو ت���D�;�� 0�	ة��3ا ق)�( 

�د *	0uوJ� آ	E(ن /Dو ل�L?ء� /�/�آ  Lا §�ا���?	����?x)�او ��	��9Nاو ���و��ا .86

اI7J� 52– F%ا ة�JZ <= "ا�C� اوJ���� ا�����:"

L?ء� ON� �� درو /
	�او لو��ا ��J �/)0 نأ / ���ا" ة�3�� نأ *� 	���Dا  ن�O5ا �	�
�au	�	�ا ���^)�او ة���	�ا ��Cا ��LD��ا تا�ه�D	�ا *� �;��Dا ت�آأ ،" �;�	��ا O* ا�	S0	تا�

ON� نأ ��/ ء�! ���ا ا1ه �ON ��آ�0 ى)9أ *��OC".57�Eاو ��n��Nا �;�	��ا" / ���ا _��آ ة�3
��آأ C;��0 "ب)!و ��z ON ي�1ا ��/���Vاو ���O	�!�او �;د�:��9ا ق)���ا ل)( �و��ا ق��V	�ا
67."ة�3�� ن)�Dاو �;�	��ا *� *E	� ر�9

��ود _آ �2?��0 نأ �d?; ي�1ا ر��D	�ا )ه م�	�ه�ا ا1ه _آ نأ ,+ $و 0TD� 0 نأ ��إ�	0�OCو 
��ا �S3T	�ا 0D��� 0 س�3أ?	��J� و�
�)J�. و�C ;
��h �?ا ت�;$)�ا بو��	�ا ة�����;E��ى�� 

�ا	D����	���Dا �?�NT ة�+��Dا ى�آ�1ا ��?�3	L ح�< ���?O با):�ا ����Dا  ��h!او نأ ة�3
J�."77�;�	(و �O?J دو�1او ة��3ا ��S3T ما��(ا.... / _V	�; �	�3ا ��و��ا

اI7J� 62– ة�%5ا A��] 	ا => ي�����C= اإ ���ا�S �J��Z ا فا�ه5ا_������ F7��  

/ xN�Rأ ��ا ت��ا%���ا ��Rآ �9و LE�* آو(L?J�!*Ln0 ت�3��3" *3 ن��OC 0و ة��3اTJC /
��L(I م)���.... ة�3�� ن)�Dا �; �� ��إ ف�0J §�ا�Lو ت�M� "3��3و ,�1آو18"،�هرا���3ا�J�
�VN	�	�ا /
� يأ نأ $إ  �	�J ت��ا%��ا ��Rآ �NJآ28"،ة���T	�او ���L��او �;���Oا J(?0 د	ي) �*
;E�h �� ا�?
م��Dا *���ا ل)�; ل�
	�ا ا1ه /و .��0;)�وأ ةرا�< / ة��3ا ��E��_ �� �C ;uا ح�
�� ��T�Lا�C ا�	�آ ة��(/ O?ن�:

;
h نأ $�?T� 0 ة��3ا نأD��� +�;E�ً )�(;�ً /
�ا J(ا��ا د�����	��ا فا�ه�ا ����0 ��إ ��
�������4��.38ا ���Dا ل45 �و��ا �	�
	�ا �هد�( ��اة���EVا ى��4ا فا�ه�ا *� �ه��>و 

وأ �?O ء�?d��3ا *E	; $ ي�1ا س��3او �������ا �;ا���ا ��D��C ��Pا ء���أ ��	! / ة��3ا ���0Dو
ه ة���3/ ،��n��Nا ��	?��ا ����0 ��إ ���ا��ا ة��T	�ا / ��ا���3ا )
�;وا%�ا � L��?T�� ��فا�ه
��	��ا�� ������.

12

ة��3ا
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Photo: Care for Life 

ا–1�Uء� C�S
او ��7ا�ع�
O�%�(د��وأ =���% س���`

اI7J� 33– ا => ة�%5ا رود�Uء� C�S ا7�� 

0Dا ةرادإ ف���Dو��ا نو�������O	�!�ا ��	?��ا  L��J� O	N�����O	�!إ  0T	� )1( �/ا دا��	
�	�
L�?g�C أ��TJC ���	E?(ا *� ا��aP�� او�D	_ )2( اود��; نأو )�!�0JCا��د�;�
�او 	�O��نأو )3( 

� درا)� �ON م���ا د�	�4PPJC L��O او1�?;�	DJC. )3 سأ ��;( 8591(.

ه �0Jاذ �( / ��3ا /
� *O ةر��O �9ا)�ا �	Dت� �:dهو ة���ا تا)�aPا �/�آ ���0 
�و��ا نو�D��ا ةرادإ �0Jد�(، /�ن)	DN�; �	آ _	�Dا ت��459أو ���Cا ل���xا DNC�; ة��3ا 
LDuJC ن)����;و *;��ا)�ا �L ت�?��او ء�?�Lا DNC�u�ً ;;أ ��J/و ، *;�m4ا نو��B ;T�Oآ
�<�/  ���; �?�¢ اًذ�5 ة��3ا ن)0E نأ �d?;و  .�L ص��aا 2رو�L _آ م)�; ��D¡ L��vا
�?�PD��;��3ا _آ�n	�ا _( _!أ *� ا)�و�D��� ت���Jاو ء�g�� �¬L?�ا . ���J��	هأ ,�1آ ة�3
/ن)0E �9و ة����ا / ��و�ا �3ر�	�او ���3�3ا �	�
	�ا ةا)� ���J ����ا �ON ء���uا 
��ا �3ر�	�ا $ ;�aج� �?J� أ)� ��J� 3ر��� ���()� x(ل O	� ا��Tة��3ا دا�/أ نإ .ن�

�D�ً	�$ً، /JC !�xأ وأ ً$ا)4أ وأ ً���	Oأ وأ ت$�4 وأ ت�	O وأ اًدا�!أ وأ ءL�ً¢ ا)��آ ءا)3
;Tه�	ن) /uا ة��3ا ء��TN�	�����:�ا .

اI7J� 33– <ص� ��ا ,�ر���ا م��أ �cآأ ح�(= ��*G �: '�� ة�%5ا�ا D�'Qق

��ا ����Dا ت��T��3ا نإ 0J�C L��30 ة�D��� اً��أ M3$ ً�;رو��	أ ,�ذ ة��3ا را��J� ةاودأ �J	�
�N�?	����J� L��?T��	ه�/ �����Lو   ��)2102 ة���	�ا ��Cا( .اً�! ة���آ ة�3

��ا �;ر�n	�ا نأ £(5	�ا *�و 0�a1 �* ة��3ا �?PN��ً �J� 0��� �
��ا ,0N *� ��آأ ً�(� 0J�C
L��()ا تا��!�	�O��*� �;��Dا _:��ا ا1ه / ةدرا)�ا *;و�?�Dاو ر):�ا ��v 0(M( ى��4ا 
��ا �;ر�n	�ا 0C إ�
 .ة��3ا �ON %�آ���ا _u�L �هز�

اI7J� 14– هأ���ا ���'� 
ا ���(J�� ��Uء� C�S ا7��

��?L د)!و نإ 0����:�L�?J *� تار���Oا ة��D ,�ذو ����ا �ON ء��N�u ً�;رو�M اً��أ ���D; ة��! 
��O?:�ا �;)P�� ء��EJ�Lا ��إ �!���او )2( قا)�3ا ��إ ��Oار%�ا _�<��	�ا _�?� �!���ا )1(
/ت���n�T	�او ء���xا �E�0hو تاد���Dا _�V ة��
�ا ���:�ا �/ا�	�ا نأ �	آ .���;��ا ��x?	�ا 
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1 –  عوجلاو رقفلا ىلع ءاضقلا

14

0D��� !%ا *� ء��?���PN(L	�ا ������ا  ��J� 0(/� ا�aا ت����:��� LTJ(��، /D?��� 0��T* >��
.JC��!���إ ��0�0 س�?�ا

��?��او ._	�Dا *� �	�
	�ا / ةد)!)	�ا �	��gا �/�آ *E	; ي�1ا ر��xا ه ������ا ��?��ا نإ
������ا 0uC ا�Pاو ق��aا ت����D��� �V_ ا�	او ��2�EJ�Lو .�ه��>و ت$�:�0او ء�;	E* نإ ل)��ا

	�ا�	� $ ;	E* ; نأ�د)!و نود م�� L?�� 0����.ة��! 

اI7J� 24– اI��Cا ت���7�� �7(e ا م��أ قا�%5ا��(���Cار1ا ت�

��ا ل)��Nا *� ���EVا Oار%�ا ��?:��ا م��; 0D%ا ز$O�	د� ON� �3ا ى�� تا�1ا� /ف�;ر�ا 
��ا ��dد�ا ة�
ه �?	0و 0D�� �?J� ا�	
�	Dا ت���;���.

���;��ا ت��O?:�ا ن)0E نأ *E		�ا *	/ L	V�L���ا ��Oار%�ا ت�
�?	�N قا)3أ  ;?�
J� 3Eن�
.JC��!���إ *� �uNJ�L ن)D/�; ضو��JC ON� 9):( ل� ON�JC �* 45�L��? ر��3 �� )هو B;��ا
/��:?�Oت� /���;��ا ��x?	�ا  ;	E* �J� آ� اًر�:� ��:0 نأ�Tا ب��D	N��/)�3 �� )هو ��D:�ا 
3�(�� ��O(�� ;	E* L�uNJ� 9ا�ا ء�?�	Dا تا��uرو�;� ��P(;� ا��P�Oى��4ا ت� �V_ ار%�اO�
��Oار%�ا ت��O?:�ا نإ .�ه��>و LJ1ا ا�	D?� 0:�� 9( ر��0 ة)�v أ�J� 0	E* ا دا�/أ�	
�	�
نأ �	آ ،�N:�ا تاذ ى��4ا ص���او DN�C��ا ��إ ذ��?�او Th O�nJCآ *� �+�nه �Vآ�ا �N	�ا
���;��ا ��x?	�ا / ت��O?:�ا 0�/� L����u� م���ا ��إ ��J� 0
��	?��ا ب1 / �
�?��ا :ل�
.��2	�او ء��EJ�Lاو ق��Pاو ت���n�T	�او سرا�	�او ������ا

اI7J� 25– اا f9أ =�*� ����)���ه��� �ه��أ م��ز ت�*�)


	�ا ل9R 0�1و /و	(O����و��ا  !J(اًد �u?�� $��nا ءا��/ ل��D��C �* Lا *^ا����� ;
h نأ
$�?T� ا ����0 نأ��?	������ا ������Tا  ;D?��ا ��ا)�Dا *� ب)�nDا �;��0  0�B )
� OVة�

�و 0P(;� )��0JC م��أ�	D�0JC. /���?	��?�J� 0Dأ ذإ ،*�E	��N فدا�� ر)g?	�ا ا1ه *�  0TNC

	�ا�	Dا ت��	�N��_آ�n	�N ل)N( د�
;إو �Ov 9N�Jا)D��� O* L��ا *� �E�?J	0و �TJ�L? �ه��أ م��ز 
��ا 0D�� �?J�. /ر����� �	E* ا ل45 *� ��3ا�	ا درا)�M�/��آ ��J ��?	� ي�1ا DN�C��او 
0�aP� O���/ Cه�L1�, �T �?� / ����ا  0	E�* د���ا ل��!�ا��.

اI7J� 16– )� �%أ�	أ ٍ�%أ ,� �fى� �� سأر ,>�j� ي�%5ا

/ ����� ��3ا م��أ �<���ا �	�
	�ا ��	?0 %آا��و ���O	�!�ا تاد���0ا ���0 �� L�?J� آ 0u�OB

	� ة���آ ت���3Jإ �����L م��0و ي��3ا ����J سأر�	D�0J�. /��3� L	ا �هرو���D	_ �D�ً /ج���إ 
��9ا *�و _u/أ ON� 0DN�C ل):��ا *� �E?J	; ي�1ا ���ا ،�4�NJا�� ��u�O	� �L�DJو _�<��	�ا
�D�n ى)��T ��إ $ 0���2 Mآ .ء����ا تارو�	3 ��	E?J� ا *� ,�ذ��آ��% ON� ا��u�;� ا���{��
�	J	�ا �V_ 0�T�* وMD��ء�	�ا ��/)0و ���:�ا فو��gا *�0�Tو Mار�او ���N	�ا ت��d�Lا 
��ا �;���aا ل�	L��O م)�0 آ ��3ا 12ه E* 0?g�C	; �	آ .بو��nا 0T�Jا دا�/�ا ف��	���!�* /

	�ا�	�، �V_ ا�Oا دا��J��N�
	�ا ��	?0 %آا�� نإ .م��;�ا *� �	Dت� ;	E* 0�(;NJ� ب1! %آا�� ��إ
�� .م���ا ��إ �O	�!�ا م������N�/� Lو تا���aا لد���� �3

Arabic Small Booklet corrected March 27:MDG Booik 3/28/2012 12:57 PM Page 14



15

اI7J� 37–  ���G ك��ه ����C� ا ة�%5ا ����P ي9(*�ل�567ا ��

��	ه�ا L��i اًرود 0NDh ة��3ا نأ ,+ $ / 0DN�C ا�x�و ،ل�;u� رو��ا ا1ه / )����نأ 
��ا ة��()�ا ��;��Pا 3���� LJ� ا�D��C ا��
DN�C��ا �_ ON�x _آ ل):(" / _V	�	�ا ����Eا ز�
�ا���Lا��JC�xأ DN�C�� ��OCا _��آ ��3او ء�mLا م��; ���?O )ه "،لو��ا ��	! / ��دأ ��آ 
ة��3ا �آر�n	� L�;_ اًذإ �!); 5/ ،ة�3�� ��OCا ��/)�L ن)�L	�او ت��)��Eا م)�O?��� 0و
$ ���J�u_ �x/�ا ������ ة��3ا �L م)�0 ي�1ا _�O��ا رو��او �;���Oا نإ .ل���xا DN�C�� �J	D!و
;	E* �;��}�ه  )E(����	g?	� وأ  0D?� L���/ع� O* ا�x�وأ ل� �J�{�  .�L م����ا *�3ر�� 

O?��� ;n�او نا��ا)�ا ك����ON(ا نm4نو� / �
/ ة��3ا ل� 0DN�C ا�L?3أ ل45 *� ء����h
�/د�ه /T�E(إ �^أ ,��1 ن;
�L ON� ا ءادأ�x�ل� /*;�1ا ل���xا نأ فو�D	�ا *�و2.�3ر�	�ا 
0n��3ا ك�� / 0DN	�JC ;���(ن ����
T;و _u/أ §N(ن �T�� )u(و ��آأ ر;?
��آأ اد�O نو%
اًدا�D�3ا �Vآأ �JCأ �	آ3.ط��L���uو �3ار���L م�	�ه��L نو%�	�; �JCأ �	آ ��3ر�	�ا ضو���ا *�
نو�����JC ;Tأو ة���آ �3ار��ا / Cهرا�	�3ا ت$�	�(ا نأ ,�ذ ��إ ف�DNC، ;?u��ا �ON ةر�9و
  .ةد)
�ا ��DN�C O��ا ص�/ *�

اI7J� 47– ا_C7ا :� ء�وأ ة�'f" ��%ر��ا م�%�S" �j��

�3�3ا DN�C��ا" ف�ه ����0 نإ �N
	��" /�	� ;�:_ �?� L O5ا ن�����_<)0 ع�	!� ج��� )ه 
��N�a	�ا �D��Cا لو�� ت�;)�و�ا ¡LD د�( �9و �D��Cا ةد�9 ���إ، )�v ;?g� ا ��إ��DN�C ا�L�ا��
L:��� ي�1ا ��د�ا ���ا ;?�d�/��D��C �Eا لود �2/)0 نأ  �x�و .ل�L���<C �* فا�ه�ا نأ
��	��ا�� �������N:�ا تاذ  L���DN�C او�� 0�?�J� ا�
	D������Dا  ���C ا�	�ة�� �C 01ا �آ��DN�C

	�ا��ن / )�3�3ا DN�C��ا *� ةد�	� ل���xا "ل�	آإ" *	0u ن�L ��/ ت��)��Eا �R%�أ �	�إو( 
��O��	�ا ت��Lد�ا O?J� 0n�� 0ا د)!و ��إ�ق� ON� �4; ���ا ا1ه نأ_ M	* ا فا�هأ�����
��	��ا��. /DN� 3��_ ا�	Vل� ;D��� �nا عو���C ا�	�ة�� ������م)��3ا *� ء���Oا" نأ 
��	��ا فا�ه�ا ����0 ��إ _���Tا )ه "��3ر�	�ا......�� ������ 2.6

�ا���Lا ى)�T	�ا / DN�C��ا م)3ر *� ء���Oا نأ *� L���<Cو ;D��� "4P(وأ ة��" �J	� /
?D; $ ,�ذ نأ $إ ،لو��ا *� �;��Dا �
����  .h��Eا وأ م��PDا وأ 3ر�	�ا ي%�ا 

ا–2(*��ا�)�_ا ��=
����,

��ر�ه .مأ ير��
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2 – عيمجلل يئادتبإلا ميلعتلا


;وh ON� ا�L(;* وON� ا 12ه ��/)0 ة��3ا��E���B ا�M�/�� )�� ;T�	� أx���JC /�3ر�	�ا 
�� DN�C��ا ��/)0 ن�x�لا%;$ ل� ;nE_ 0��;�ً اً���آ �ND�;� �* �3ا�.

اI7J� 58– إAا كا�ا ت��%$�Imة�� <= �*� ل�567ا ��

;:Dh ON� ا ��3ا��ا ��/)0 ة�����DN�C �x���J�، و/ <��h 0 ن��(�اD�l �3ا� /��اود  �*
��او��ا 12ه *� جو��aا ��J� ONا�T�O; نا�N1ا "ن)�Dاو ة�T�O	�ا" ��إ ������J� 0 ��9	�ا ����ا.

���VNا �(أ ON� ا�D(ي�1ا ن ;	E* 0 نأ�:_ ON�� ا )ه ��3ا�nآا���	4NR /�J� �?gد ��ا  "��
�� ن)�Dا �;x�ا ��"ل��	?g	ا ت��!�	�O�����N	�ا  /��و���  �?J� �N�?ء� ON� ا�	E�Tا ت���� 3��
���P+�?�ا ")��+" �	g?� ت���g?	�ا 12ه *�L *�و .TJC���L �هورّ)x نأ �9ر�/ / .��?�آ ب�> 

�� ن)�Dا �; ��" �	9��R �?g �9وx�ل�" L x5ق �nعو� >d�� / �TD� �?J� �	T�Oة� �?�T��J�
ON� ا��aNz �* ا��0و ��DN�C أx���JC. م)�0و /Eا ة��	nعو� ON� �?� Lة�� ��*� $�L ة�3
�	g?	�ا 12ه §�ا�L نأ �	Lو ،�;��?�ا لا)��ا 0����ا���3ا ��إ  /J
O لوأ 0�41 N��* 0(نا��
�E_ Lة�� �	T�O;�4أ *�3�0أ ة��هو ،*�E10 اT���� إ ن�3�0أM�/��ن� L:��*� ن�?E	�0و ة�+��� 
�;رو��uا لا)��ا نا�/)C 0^ *�و ،تا�1ا �ON د�	��Oا ��DN�C أx���J	�. LD� 0 ,�ذDPن��0ه 

O لوأ ن��3�0اN��* 0Nه�	� L��0ه�	إ *��3�0 �M�/���*،هوE1اود ا��,. 

اI7J� 78– ء�67إ C'n ا'7G �(*���

����:�ا ��2	�ا �Nn0 :ب�D	_ ا�D�;� �* ا�	?g	ت� /���;�/�ا نا���Nا  ON� 0(/�� ا�	ا ��2�:����
�Nn0و ب�
12ه ��إ ل���xا ذ��� ن�	�u *;���ا _�dT ت���P ء��nإ �ONو ر���Pا ���2 ��	
�Th/ ء�	�ا *���v Oا / ل���u�� �x; ي�1ا 9R)�ا ل%�0a $ _����ا ا1ه *� �4P .ت����aا
�� *E	; ي�1اوx�9 ل�u��� /ضا���ا n�0 *� ��0و د���ا ��< *u� 0�T;أ ��E?J سرا�	�ا 
��N�?	�ا O* x�;� ا�	��2. 

��ا ����?�ا لو��ا / سرا�	�ا *� _�9N د�O ك�?ه ��;J� ا��/� >���*;���ا _�dT �/ا�� ��(وأ 
����L��?Tو .ت�����ا وأ د$و �N��ت�� /J* $ ;T�PD* 3ا�aا ما��	ا ¡�(ا��D	(��� ��d��� /(xJ*
���:�ا �g�ًا �?�z ا�	/�و ��2�إ �هر���� �gم� �N�aNz �* ا��ا ط)�:���ن / ,�ذ *� L���<Cو .
������Tا ت�	g?	�ا L:ا د��D	_ �� اmLء� /
	�ا 12ه �	Dأ *� ت�!_ L?ا�� ء�)�¡ O	(���

�Eو �}Lو�ا n�ON� �?� 0 ل���xا ة�T�O	� *;���ا _�dT ت���P ��/)0و ة�;�! ;T�P�D(ء����ا ا
/�3ر�	�ا .  

اI7J� 98– ���Cا ة�pء�� �*q رود <�CG <= �*��67أ ��j�

�ON را�	�L�3 ع�x5ا �ON ء�mLا �T�O; نأ ���+ *� ل%?	�او �3ر�	�ا *�L ��^)�او ��
�ا _<ا)��ا
��DN�	�ا _آ�n	�ا L�DN�C ¢L?��JC، آ	ا نأ ��	ا تارد�����3ر�	�ا �LJ م)�0  �	T�Oا ة�mLء� ON� 0d���
�%?	�ا �3)�ا 9� ;E(ن �J� L��i ا�^� ON� ا ءادأ�x�ل� /*�;)�L��ا *��وTS	�ا ن / ,�1آ .�3ر�	�ا 
�;��3ا فو��gا ن)/�D; *;�1ا �NP5ه بC ر��9ا ON� �T�Oا ة��P5ب / 0�:�NJC ا�	D�/. 
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:�� ةاو���ا–3
ا����:
�: rوو .رn

اI7J� 79– ا��O*� ا7�s5ا ت��%�%��

L���<C �* ا�
J(ا د�Eا ة����� L1�R /0D�l ء�T?�ا *� ة���آ دا�Oأ ك�?ه لا%0 5/ ل�
	�ا ا1ه 
/ Iفو� ;P�DJ� ا��او ����J	�l او������v^ ����0 ��إ ���ا��ا T�O	�ا / *;د�
�ا _آو ،
��	��ا فا�ه�ا�� ������ ;nDنو� L��)ن)آر�;و ط�� Mةرو� L1ا ل�	;%� ��ا ا1ه �����Jف�.
/?�* �P���(ن ON� ا �!و�a:(ص L	ا�!D�ةاو�T	�ا م)J��و ةأ�	�ا ل)( ���3�3ا ت���M��ا 
L�* ا�
?T�* و)�� ��J(ا م��	E�*. و�J12 ا�T�h 3آر�% /�C 0�£ ت$�
� �ON _:��ا ا1ه 
L���ا %�آ��	�3?h �* 9�_ ا�
J(ا��ا د�����	��ا فا�ه�ا ��v^ ����0 ��إ �� ������جاو%�ا هو :
�<��aا "ة)��ا *���E"و ة��3او L��?Tد�! �?آ اذإو .ء�;* Lnا ن��	Tةاو� L�* ا�
?T�* 0و	E�*
��ا ة�;���ا ت��:�ا *	�Vو ر��� نأ �?�DN/ ةأ�	�ا 0�	�� LJ� ا�	و ةأ��E��* 9(0J� LnE_ Oو .م���*
����ا جاو%�ا )هو ،�?�	0Vو ي���N��ا جاو%�ا �	��L فا��L��O ن)����P ,�1آC ON� ا��E��_
T�?�او !)�)���ا L�* او _!��ا�	ةأ�.

اI7J� 99– إ�jا ء�ا ء�%و ���1)�*����

/ _V	�	�او ،ء�T?�ا �/�آ �0nD� L ي�1ا ���Nا نإ Mإ ةرو��Jاو *��ا)��ا ء��T��3او ت��	9ا)B
��ا ت��TNE	�او 0Eا س���	0و %��n
� ON� 3(ا ء�	D��N�نأ �O�T; $ ،ن���Tا ق)�( ك�J��او 
��?E��Nا تار���a�>� L��	نأ $و ةأ� ��?E� ه�	�� �S3T�_n��ا نأ ,�ذ ،ة�3��و ي���N��ا جاو%�ا 
/
�ا �	�9و ق)�( ما��(ا 	�� ;D��� 4 اً��أ�x{�ً. و�V_ ا 12ه$��Jإ ر�:0$ ت�آ�$ O* O�_ 9 وأNh
������Tا �nEN	�ا �h" نإ _V	�ا ل)�; �	آو ¡;��و ��3/ ;E	* / �h ا��Tن� ��T�".

/E�B ;�T?� �?� نأ نذإ �d�� �h ا��T9و ن�N�� نأو �d�� ا�	9ا)B او�	TNEا ت���� ;E?J� LDu?�
�N�D¡ اm4او ؟��!�L� ON� ا ا1ه�TSة��3ا *� أ��0 لا )�v 0�E(ن +a:��غ�:0و د���ا 
فا��� L��O	0D(;uJو �D��N	�ا ء)3و %�	���ا �ON ء���uا *� �;�J?�ا / *E	��v 3?(و ��9ا)�
L��	�?� ا�	n�آ��.ء��Tو ل�!�آو ت�?Lو ل���xآ ة�;���ا �?�0�L:و ��nآ 

اI7J� 99– اا تار��'
�*�� �ةأ��

12هو .ت��D59ا ء�?Lو ����:	�او ���L��ا �0J� ONر�_ 9	0n ةأ�	�ا ى�� ة)��ا *��LD¡ �E نإ
��TR �
��:a+ ل�:4 د� /�Th L_ ه�;رو�M تار�9  �aN� ا�D��C ي�1ا ;	E* ل�!��ا
*	���C �V �هر�9 �( �ه�;��0و ةأ�	�ا *�E	T?� �?� 0�; *�و .0JCاوذ ����0 *� ل���xاو ء�T?�او

�nو ���P��Dا �0Jار�9DJ� ON� 0���� إ�E���0J�.

Arabic Small Booklet corrected March 27:MDG Booik 3/28/2012 12:57 PM Page 17



18

�7J� 001– ةاد;آ ة�%5ا �(m���

�S3T	�ا ����:�ا ة��3ا )ه ���d��ا / ء���N ن�u_ �E/أ نإ ON� جاو%�ا L�* او _!��ا�	�1ا ةأ�;*
;�	�Dن� Lnآا�� ��Tو�;� L�u_ �4ا�ا ف5�P��D��. /N* ;nD	0E��NJ ر�:� )ه ي�1او �	ه%�	; ي�1ا 

�ا *���% L	���L  ع)?�ا ا1ه *� ة�3أ / ل���xا?T�*، ا1ه O5ةو ON� أ�JC 3��DN	(ا ن)�0و ما���;�
LDuJC ا��D¡. ا جاو%�ا نإ�?�!� ;
T� �ND��C ا�	ا �;ا%�Dg�	���ا  0���� /��?�	�ا ��D59ا  ON�
�!�( ك�?ه نأ ?D; ا1ه .�	J��* LP��D�N��a ةأ��او _!ر *�L *��د���	�ا ���	�او ما��(�ا ��3���إ 
�D��
�
�ا *�L ت$5��4ا ?T�* / �
��T��3ا ��TNPا 0��3Cو I�B)��او DN�C��ا ت$� LE�/���3)�ا _
�?E		�ا، �E* $ ;	E??� 3ا�V?ا 12ه *� ة��3ا ء��D	N���	�J ةادأ ��J)آ  �N�d���. 

�7J� 201– C� UG>أ �����,

�E �?
� / 0	E�* Oا *� ��آأ د��?Tوو ء�M� ا�EV�� �?J* /�;د��9 %آا��  ;?�d�/)� نأ 

� نأو ةأ�	DN�C �N��اDNJ� 0�g� L���OC 9ر ��إ 3��5ً ي��3ا�J�. آ	0 ���ا ج��?Tء� /%آا�� 
����I)�او �;��3ا ��0JC!ا)L م����ا *� *?E	�; ��( *ه�3أو *J!اوزأ OCد ��إ  ةد����ا ON� آأ	_
�ر نأ *� ,�ذ �ON لدأ $و .�!و�T�/ _u��ا �!�R ^�0n� $ 0;�>ر�� ����P;���ا ءارز)�ا 
�
�)J� 3�0أ ��إJ� 0 وأDN�	J� /�Th L_ وز ��إ!J� د��r ^�0n� اد �ه���3 ي�1ا�ل)�0 هو ،ً�	
/�ر ���Iو نإ"د�:�ا ا1ه �r 0 ءارز)�ا?P(ي ON� ا�EV�� �* ة�()�ا L_ و;
h 0 نأE(1آ ن�,
�* �?g(ر �D�* 0�0 $ ةد����ا ن����! ��إ ��rد د)!)�E* Lو ،��ه�	
�ا *�L �!ا)��ا *�  �C
�DC L� �* >�;�".11أو جوز *� ��DC Lأ ،_!ر *� 2رد ¨ ،ة�()��D� 9� L+أ

O?��� ���� L��:�ا ت���V(;��VN	�	�ا  /_آ / ت��D59ا ء�?Lو ����:	�ا حورو D�xB��ا 
�?�)/و ��!و%�ا �?LPاور /و ��:�naا �?��0(  0�L������Dا ةد����او _���T	�ا _�!  / �?� �aN�
L1�, ^��/� $ 0a?� L_ 0n
¡;�� O��C ج�D5 3��5ً ت��D59ا ء�?Lو ةد�;��ا �ON ةأ�	�ا ةر�9 �
.ق%	�و

�7J� 401– �*�ت��
او ت�5�jا ��

/
�ا د)��ET� 9 نأ �?�D�* ON�; ة����ا ت$�
� يأ J_ ا�� 0E�_ ا�	؟ةأ� /��?T�5ا ء�� ;?D	* L�OC
/ ��آأ �<�/ *���Jأ ن)E�J* 3!اوزأ 0�T�* 0DN�	J*، ا ��3او�� 0D��_ أL?و �هء�L?�0J� L?�r
/ اJ�ً! )��0 *� ةاو�T	�ا *� ر���ا �T�Oة� L?�0J� �e��ق�� L3ار������و�D�	�او ���L�	�ا ة��3ا نإ .
/�	� L�?J� او�� 0D	_ ;�ًا L�� از�����ا ��ا)�Dا _آ  0�B ا م��أ��	ه سر���ET ن�u_ �E/أ 
��ا د)���ا 0au� �J� ا�	ةأ� /�	� ;az Oا م��	Tةاو� L�* ا�
?T�*. ا ن�و��E(0 ت��T* ا)��ا��*
��ا ه ة��3ا نأ $إ سرا�	�ا ��0nو 0u���?Lأ 0DN�C _!أ *� ح�0Eو J�.

�	DN�	�ا ةأ�	��/ L(3DJ� 0��;C ا�EV�� L(>�J� وز!��	C L�Eه�0T ,�1آ هو �J!و%� �E;�+و 
��O�xو / +S3�0أ نوJ�، آ	� $ ;	E* 0:(ا ى�� ر��ا ��^��;
�L*;�1ا ل���xا �آ��; ي�1ا 
;�g(ن Lم� ��DN	�، )�v ;�

	�ا C^ *�و ���P	�ا ء��(�ا ل���P ة��3ا دو�( Cه��^�0 زو��	�
LnE_ Oم�.


�ا *�L ةاو�T	�ا–3?T�*
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اI7J� 521– ة�%5ا رود <= �J��: �J� او ل�567ا�s, 	��c= ا�Dةد

;D��� ا�x�ا ل��D?:� ا�MDB آ�اوV� هn�+� /
	�ا �	�، /JC O�M� �Dا م��	Tةاو� /��:�ا 
/ ق���ا نإ1.ص���او �;د�:��9ا فو��gاو DN�C��او �(O����ا ���:�ا �;���Oا  ;�Nا �ه���x�ل�
/ �Mاو )ه �	آ 12ه ةاو�T	�ا م�O ط�	�أ *�L ��آ�ا ه �T����إ _:0 ��ا ل���xا *�L ت��/)�ا 
3R ت��/و /3،2��m��;Eا 0�2);  �;$و / ��Bا L��	191 �� ةر��)���/ ��Bا / ة�/و  /{� �*

?�ا ف�;ر�ا / تا)?53*� _9أ Cه��;���	��ا فا�ه�ا �Lار �;�> نإ .4�� ������ 0�	V_ /12ه مد��
�}/ ت��/و ¡�4 ل45 *� ��n�3Dا ة)
��ا )1-53?�.)�d<�/ �(او �J+( ة�;�
�ا تاد$)�او)

;D�l ا�x�اد ل��	�ً M	* L?���;���Oا ن)�N��JC ;أ �	آ ���O	�!ا  LnE_ 3�3أ M	* تا�(و
O��N�� 0uC 0�0و ،م�او ب�اE% �3ا�0ا��

� �Vآ�ا ت���O� / 0�T�* ا��������:�ا  ��x�ل�
ة%�0E	�ا ���:�ا �;���Oا نأ ,�ذ5ً،6<أ ة�/)�	�ا درا)	�ا OCد �ONو ة��3ا �ON د�
�ا ���ا)	�او
ON� 0 ة��3اSا ��إ يد���T* ا�	T�ما� /ض�O ��إ _:��ا ا1ه ف�J;و7.���:�ا ت��DP	�ا 
LD¡ ا�	ر��Lا ت��?�!�� / 4�¡ �T��ةد$)�ا ��M� )�;Vاو ل���xا *�L ضا���او ت��/�(ا 
L	� /�J� ا�	��Lا ت��	�0E%ة ON� ة��3ا. 

اI7J� 721– ����u ا ل�567ا ضا��أو ت��>و��O�� C: ا_%jل�

�D�(د x(;N� O�/R ا ضا���ا�	�0�P� L��3Jل� ON� أ�J� ا�	T�h ا����TCه *	� ل���xا ت��/)� 
�;�	�Dا �}��ا *� _�x ن)�3.1�N نأ �9د ة�/)�	�ا ت����:(�ا �Vآأ �0gJو31.تا)?r 3	�aا نود
ن)0)	; *;�1ا ل���xا ء$Sه *� ������dاو41.ل��3Jا *O §�0?�ا ف��
�ا LT�h ً�;)?3 ن)0)	; ���T�Lا
LT�h ا�
ك����ا ���;و9C 3. 51ر �����ا ��3Cا / *��� )ه �	آ ���;�/إو ��3¢ ب)?! / ن)D�n; ف��
���Dا ق��3 / �3h?	�اN��	!�?�ا ت��/)�ا ¡�4 ��إ _��Vا _���Tا  O* �3اJ61 .ل�

��L<�ا ب��3أ ع)?�0 *�( /و L��3Jا نأ $إ ل��
ل���xا ت��/و _آ / ة�/)�ا 3�h )ه ف��
�	!�?�ا O* �3اJو71.ل�L���<C �* ذ�, / �� L���Eا ن���dNh ON� ا�
ق�LP ل���xا ى�� ف��

x(او تر��n� 3ا�aا��J� 45ا ل�V5^�* 3?�% *��Vآأ يد���� L	0T ق��Pا 12هو81.���M	�ا 

; �	� ف��
�ا ت$�( *�09DNJ� ا�D5ا ج�	D�	� �3�3ا �* xف� �?g	���	���Dا ��:�ا 

� R��^ ,�1آ .*;��Dnا ن���ا ل45 ����Pا ت�/�n�آ�ا Cهأ �(أو�O� �E(ا ن�%;?, / 0�N�z ة��
��او �آ�1ا ���mا ق��Pا �� ���	D�3ا ً�	�اد �v ;?�d( ل��3Jا ض�� ة�(و ;n�LJ� ا�	�;¡.

اI7Jا –231 و131 ت��ا�ا �'�� Q(jا ب��� ي�

�* L�* ا ضا���ا�	D�;�0T�h ا���Jا ب����/ ة�+��� ��:L ز�;�او �;ر5	�او ل��3Jاو ي)
ل��3Jا ىدأ �9و .8002 م��Dا ل45 ��a��Tا *C 0�R 3ه *	� ل���xا ت��/و *� 34%

Photo: U.S. Center for Disease Congrol 

4–��
 ت��>�ا �
 ل�567ا :��
Gd~càƒQ QhHôä H». cÓQ∑ h cÉKôjø
GCJû¢. cÓQ∑
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��	^5^ و ن)��N ة�/و ��إ ة�( �ON _آ ي)���ا ب�J��$او�ت��/و *� � 51%���T �� وأ _��B xأ 
�;�9)�ا �;�O* x ل���xا ء$Sه _آ ذ���إ ن�L���E ن�آ ��/ £��ا ء)�Tو .ً��	��O ل���xا
���EN ��> جO5 تاءا�!إو.04

��L<�ا *� ��N��a عا)�أ 0T�hو L���او ت�3و����E���;� ا���Jا ب����اًرا�Mأ ��N; �� )هو ي)
L
Jا ز���?�r L��M�/�*� ن)��D; *;�1ا ل���xا ���D;و .ى��4ا ة%J!�ا �ON ة�;�O ر�^¢ ��إ 

MDB // ن)D�n; *� وأ �?�ا%�� ضا��أ *� وأ �;d1��ا ء)3 *� وأ ��O?	�ا  Iفو� L�{��
>D���V� O�Mآ�ا Cه  �e>�L� L����Jا ب�����ON ي)���ا ب�J���ا ج�O5:��;$و .ي)

�;و%0و �	��ا / �EC��او ف��
�ا �?� ,�1آ _	n; �	�إو �;�����Eا تاد��uو �;)���ا تاد�u	�ا

�اTC Lآو��T
�;d1��او *� L��M�/�24.ة��T�O ى�4أ تاءا�!إ ��إ 


� ت�(���Nا *� �;��Dا �R^أ �9و�O�� /�/)��J� $ 0أ *� C>��ا �ON ي)���ا ب�J���ا *� �;�9)�ا 
Oةد� /�;)�0 نإ.........����?�ا لو��ا  �?�O�
( _nE; نأ �d?; ت�(���Nا 12ه ما�a�L�3 ل���xا �
�;وا%�ا /�/�آ  L9)�ا §�ا��;�34.ي)���ا ب�J���ا *� 

��}���ا _�ا)�Dا ¡�4و �/�g?�او �:�ا ف�:�ا ���D;و �V_ ا��N(ا _4اد ث�	3إ لز�?�0ا��
ت��
�?a�u��	!�?�ا ت��/)�ا �?� *� *E	0و E���B��ا  O* ا���Jا ب����*;�1ا ل���xا ���D; �	آ .ي)
;D��(ا ء)3 *� ن��d1;��V� O�Mآ�ا Cه  �e>�L� L��	ض� /����?�ا لو��ا ، )�v 0�T�h 3(ء
�;d1��ا /44.ل���xا *�L ت��/)�ا V� �:Bآأ 

���ا �ON �ه�()� ةرد�_ 9��Pا �	O *� ��و�ا �J+أ ���Tا ل45 ���P��Dا ���M�Oا نأ �R^ �	آ
��L<�ا *� Lضا���� L	� /�J� ا$��Jا ب����  .ي)

���T ض���aا *�L ط��0را د)!و ��إ ث���Lا ��0nو �Eا ن)�%�, O?� ا�x�او ل��a�(إ ض��	ت$�
�	آ ي)���ا ب�J���ا *� �;�9)�ا �T�O� ON; ,�%�ا لو�?0 نأ �v( ي)���ا ب�J���ا ض�� *� ة�
?�ا
;�N_ �* )�0� LD� ا�>�L��<��aا ة����ا / ء�! �	آو . L��3Jل�، /�?�d !D_ ا�%�, �E(�� ^�L��
/�ا�d1ا م�g?�ا  ��x�آ ل�	� ;?�d��L<�ا �?��� O	D�3ا  L����Jا ب����64.ي)

/�	E�* �3ا� ��ةرد�9 ��: ON� 0(/�� ا�d1ا ف�:�او ءا�:�_4اد g�B?�ا ءا)�Jاو �/�g?�او 

�0?�ا ت��/)�ا ���Nz �T; ل%?	�ا� O* ا���Jا ب�����	!�?�ا ت��/)�N ما���T ¡�4 _!أ *�و ،ي)

O* ا���Jا ب����
�/ ،ة��3ا �ON %�آ���ا ل45 *� ي)h �?�  ا ة��3ا�	لا)��او درا)
�;رو��uا �J� 4�� 0�dNh ON� او %!ا)��ا�Dا ت������N��;� �V_ ا�	uا تاد����(;�ت�(���Nاو 
��ا �;د��Dا ر�?�ا *� ً$�L نا�/�او g�B?��ا دا)�و م��PDاو 9)0� /3 1ٍ��?Oو .ءا��Dا �E(ا ن�?
ح�
)N�B ا�
J(ا��ا د���.ت��TNE	�ا ���0d ��إ 

اI7J� 541– ا��– ش�*�_ا�� ��<��

�ا)( L�?JC *� ،�;�! د)�)� ن)��N *��3 بر��; �	�D��C 3?(;�ً Lا ن�3E د�O داد%; On�5 ة�;�*
x�_ $;�	E?(ا *� ن��?�r ���+ة� LD� ةد$)�ا /��3 ج���; *�(  ¢4 *�;�5�;* �N	T�Oآ ة�
;�	E?(ا *� ا��?�r.131هو(�� ;D?د)!و وأ ق�?��4ا ض�� *� ��0D ة���4ا �}��ا 12ه نأ 
�;)9 ت$�	�(ا L��>�L� L�. 

��L<�ا ��إ يدS; �� ���ا)	�ا ى�� *�
Tآو�ا / د�( ��z ��أ �ON ق�?��4ا ف�D;و L��a�ض�

��Tا NB�; ي�1او *�
Tآو�ا�_	��ا ل45 ةأ�	�ا �JJ!ا)0 ��ا ت�D(L:�ا �0Dو .ء��Ouاو 

4–�T��ل���xا *�L ت��/)�ا 
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��C �D��; �	� ق�?��4ا ض�	� �+��	�ا �T�hا ةد$)�او�J� او��a��B �?J� ���ا يد��Mارا���
$;	E* �D��
�J� ر وأL	� )�� 231.ة�/)�ا

��ا ت��?���ا �PN� ON;و ;�C 0ا��OJ� �EnB و�D��
�ش��Dإ" ةد$)�ا V;�( ى�� ق�?��4ا ض�� 
��:�ا ل�	h O;ر�0 نأ �R^ �9و ."���ا)	�ا ON� 0�?��ص�/ *� �/��ا / �T�O;"���ا)	�ا ش��Dإ" 
�
331.%24ب د�
�ا ���ا)	�ا ذ���إ *� *�E ��أ �	آ ،���ا)	�ا ة�

��L<�ا ¡ �Th�a; ���ا)	�ا ش��Dإ ��?�0P��� 0 *��0 �	آ Lا ت��/وو ضا�����x�ا ل��?�!	� O*
ة��( ذ���إ 2رو��	Lو ة��E	�ا ةد$)�Nو ق�?��e4 �!�� جO5 نذإ ش����D/ .531،431.ق�?��4ا

Onا تا�m$ا *� ف�	631.ً�;)?3 ���ا)

نأ $إ ،ل���xا ش��Dإ �h ON;ر���ا *� ��N�E�$ً �a+أ م��0 ت�	g?	�ا *� �;��Dا نأ ��و
Lل)آ)0و� "L����§ إ�Dا ش��	0 ي�1ا "���ا)��D� د�آ�ا�����E;���ا  �Ph ا�P�_ ;D� آ�اV� 9�($ً.
����ا §������ا ا1هC ON� د�ا��������ا ��	�DNا ت�/�n�آ�ا DEr; م�g���C 0��;V� L�; ي�1او 

	�ا ��	���Dا ت�3ر�		�او	� ON�J�.731ا ا1ه *�و�	?g(ن / ر "L����§ إ�Dا ش��	ا)���" ;D���
��O��� ى��4ا ش���Dا §�ا�L _آو �3�3ا �!�	�ا O?� /.�d��hا 


�0ا��3ا ���D; ش���Dا �h ON;ر���ا ن / ر�:�L�4و�� �?a�u�����O ت��?�PNh 0�0$و E���B��ا 

��ا ن�931،831 ���ا)	�ا *� �;%	�ا ذ����J�%ا تا�	PN(L�h;ر���ا ل�	آإ *E	; �	آ اً�! ةدو��� 
/���( �V_: 0���C ���ا)	�ا �;�Oر ئد��� _	0nو ة����TR �D ش���Dا ت��?��/ _D���Lو .�)او م(; 
�ON ز�J!و �rآ ما�a�r L�3�?��ا ��T�O�0� ONو �?O تازا�/�ا ��ازإو ����
0و ��}/�0و د)�)	�ا

+E_ 9?دز .ع� ON� ا 12ه نأ ,�ذ�		ت�3ر� ��r Lه�g�ى��4ا دا)	�ا E���B ON� OEr��ا 
�;رو��uا ����;C ا$�Dو�ا ش�� LnE_ ���(و ل$��.041

�7J� 051– رC��� ا ��>�� -م5ااو ءف��Q�� ��s,

�;d1��ا ء)3 ��إ ��إ ����Dا نز)�ا ض���aا *� ن)��C ;Dهو _�x ن)�02�N بر��;�� ً�;)?3 ��);
،�	N�Jآ ��إ وأ )_	��ا *� �O)�3أ73 _�9 ةد$)�ا يأ( ة��E	�ا ةد$)�ا ��إ وأ _	��ا ة��/ ل45

��� ل���xا ء$Sه *� ن)�V� �* �Nآأ ت)	;و� 0Dا ةد$)�ا تا����	�Eة� L�?	� ;D�� �5;�*
961.نز)�ا ض���aا LT�h ت�ه�Oو ضا��أ *� نو�¢4


�0?�ا ����TNا ر�^¬� �V� O�Mآ�ا Cه نز)�ا ��z *� ن)��D; *;�1ا د�
�ا ���ا)	�ا� O* Lةدو�
�����Lو �P�rا /JC ;���!3ا ��إ ن)�ا ةرا�( را�����{����P	�ا  LJC ���	E?(?�ا *� ا	و .);D��
.ضا���ا *� Cه��> *� �Vآأ �����	�ا لو��ا / �9z?�ا نز)�ا يوذ *� ةد$)�ا )V;�( ل���xا
ل����ا �?	0و ءف��ا م��0 تاءا�!إ ���ا)	�ا *� *�!���	�N يد�/ ةد$و ب)��أو ���9�Lاو ��LD�	�ا نإ
��3)�او �/ا�	�ا / �z?�ا نإ .م��ا / ��TEا ض���aا nBآ / �0T�O �	آ �;�D	�ا ضا���ا_
����?�ا لو��ا / م�(دز$او ���L�hاو *;)	��او تا�D	�ا /و ��/��Eا ;Sإ يد�� �T�(;ة�/)�ا ت�
 .نز)�ا ��z *� ن)?D; *	� ���ا)	�ا ى�� �����Dا ��O�9او

0C 0P(;� �g�;���Tا ل�:�0ا  L�* و م�اx�NJ� )�;v ةد$)�ا /*� ت�?��T�Dا / ����)�)آ 
�M	�ا ن���ا �N	Tه�	� /�;�g?�ا 12ه _V	�0 و  ._آ�n	�ا 12ه _(  /يرو��uا ءف��ا ��/)0 
�N	(�(ا ���:0ا ل45 *� د�
Tم�ا �� ي� O?� ةد$)�ا ��TJ�_ ا��M�O�.ت���u�O يأ �B�0aو 

�ا ل�:��0/Tو ل45 *� ي�M� ا�P�_ ON� >0 ��أ ر��R ا�V(ا وأ ب�dPء� ;	E* نأ ;�C
��9د r	4 لوأ ل45 ����> ,�ذ ن)E;و �0د$و �_ LD��Pا ���( ���0T نأ �LD ة�+���� LD� ةد$)�ا،

4–�T��ل���xا *�L ت��/)�ا 
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4–�T��ل���xا *�L ت��/)�ا 

��
اة�>�ا ل�*� ض���7ا �(�fG

ةد$)�ا _ )�;v��Pا ش��Dإ6-42%

���P��Dا ���M�Oا55-78%


�ا ةرا�( ةرادإ81-24%TC 9)�او�;� �?J�

�T��
�ا 5�r��ا)%57-7( %15 : ض�	�ا ثو�( Tي� )L��?T�� ��x���9 ل�: �?O نز)�ا 
���:�ا تn²?	�ا / ةد$)�ا(


�0?�ا تا�;)�;E��E(3ا)52-25%( 04%� O* ا ةد$)�ا�	�Eة�

33-85%
�T����L<�ا  L��E%زا O?� ا001-88:ةد$)�ا��N��� M� ا�E%زا

72% )81-53%(O5ج )�$ا ت���Jا ب�����N	�ا ى)�T	�ا �ON ي)


�ا 5�r��ا _TJ; �	آTي� O	N����ا ���M�Oا  ;?�d�3�O لC 45�0 نأ  LD� أ اذإ ةد$)�ا�E*
��Tا ل�:0$ا ��N	O _<ا)�0 نأ *E	;و .,�ذ L�* و م�اx�NJ� )�;v ةد$)�ا //و ��n�T	�ا 
�اد _LnE )	?;و نز)�ا / ةد�;ز _��Pا ETh; نأ ��إ ���RاC.071،171

��Tا ل�:�0ا �;�0C 0P(;� �g �9و L�* و م�اx�NJ� )�;v ةد$)�ا �	?� �u�O�ةد$)�ا ت�
��L<�ا ص�/ *� _��N��ا ,�1آو ة��E	�ا L��	ا ى�� ض��x�ل� )�;Vت�IJأ �9و.ةد$)�ا 
��	�DNا ت�3ار��ا ON� ا �!و�a:(ا ص�a��M�ً اً���آ / O( ت��/)�ا د��v 0ا�!� �Dت��/)�ا ل�
�	!�?�ا O* ا�>�L�:��9 ل���xا ض�0D ل�	�(ا *� �;�g?�ا 12ه 9NNR �	آ ،B:?�ا ��إ 
ف��Jا ن�آ �9و .��T�?��ا ضا���ا وأ ةد���ا ضا���ا ��إ يد��Dا نز)�ا يوذ ل���xاو نز)�ا
�* 0P(;��g�;��Lا��ا �;)�0و ���P��Dا ���M�Oا *�0�Tو _��Pا نزو ةد�;ز )ه ��Tا ل�:�0ا 
L�* او م�ا�P�_ /���%?	�ا �}���ا .271

اI7J� 351– ����e 5ا�jى��� ت� ���C� ل�567ا

ON� ا�	T�(ا ى�D��	 ;D��� ا�E%9�0 ض�� ��آأ زا_ L��?T�� ��x�ل� )�;V_u��E* Lو ،ةد$)�ا 
0u�/� !J(ا د��E(او ت���	?g	0 �!ا�0 ��3او ت�J�;� ا�E%زا LnE_ آ��� LD� 3?� . 181.0002
���:�ا ،9C 8ر ��M)��ا ��3Cا ��gا( 151(. 

����?�ا لو��ا *� �;��Dا / اً���آ اً�;�nE_ 0J; لا%;$ زا%�Eا *�Eو LT�h ا�		ا ��> ت�3ر��:���
�;�?�Dاو  �M)�ا ء�?^أ L����_ ا�Tأ اذإو .ي�>�h ا�P�_ )�;v ةد$)�ا L��E%3  ,�ذ ن / زا�%;� �*
�D(L:� ا�g�ً ��0/و ل�	�(ا O5!� 0راو�0 ع�E����� ا�	د�;�*� زا%L��E ة�/)�ا يد��E* 0	; ��أ ��> .

�Lر��� ع��0ا ل45 ^5^�����3?	�ا �;�?�Dاو ���g?�ا ةد$)�ا :/ _V	�0 د��LDا  L����_ ا�T0و ي�N���
�� ى�� زا%�Eا �ON ء���uا ةرد��� ��	���Dا ��:�ا �	xN�R �?gأ �9و .ت���Jا�Jاو ت��x�ل�

)�;V/و .�^�V5ا فا�ه�ا 12ه ����0 ��1991Ld م�O ةد$)�ا  3?� 80020C 4�¡ �* �T��
��L<�ا L��E%ا ى�� زا�x�ل� )�;V��L?T ةد$)�ا  281.29%

اI7J� 441– ا��O, �*ا ل�ا �7UG ت��>�(�fQا ت�����

Arabic Small Booklet corrected March 27:MDG Booik 3/28/2012 12:57 PM Page 22



23

Photo: ©  By Intellectual Reserve, Inc. 

5–�J� او م5ا'7G  
ن�Oر�� ���ر

اI7J� 961– ا ز��أإ يد$� =)ا Gآ���S م5ا ة�>و .

��ا �LDر�ا ت��u�O	�ا ز�Lأ ;	E* 9)�ا�;� �?J� ا ء�?^أ��	ه ةد$)�او _ع��0راو ت�J�L���او B;%?�ا :
Md� و م��اOT� و ،ةد$)�ا�E_ �* أ ت$���ا 12هOضا� ;	E* �/نأ ة��3ا دا� �D�/�J�. ك�?هو
xق� LT�P� ;T�P�D(45 *� ن�J� 0 نود ا)�)�; نأDم�ا ض� �N(/ضا���ا 12ه ءا�! ة�. 

اI7J� 961– ا�1�K

,�ذ �LD م�;أ ��(و ةد$)�ا �LD ة�+��� 9Rو يأ / ث��; نأ *E	;و م��ا / د�( �/�0 )ه B;%?�ا
�x فا�+إ نود ¡;�	�ا ��L اذإ / �T�n�� وأ Oةد�� x����;�Oر 0�R وأ  9�LN��R�آ �9و .
��ا ���3�3ا تاد�+ر�ا ¡LD در)��! ن�;�آ ����LNا ;?�d��L:	�ا ةأ�	�ا �0D�/J نأ  L��?%;B
:ل)��v 0(.B;%?�ا ى)�¡ �T��a ةد$)�ا �?�J� O/ا�; *� ,�1آو

ON� ا�	اذإ– لو��0 نأ ةأ� �C 0E* / )��� <��(L��� 0nD�TJ� )�J� L?	(ر ,��0 نأ -
L��� ���(و ض�T��;� ذ ن��, ;	E* 9); نأB ا�?%;B LnE_ /(ن�آ اذإو .ير �DJ� �*
;T�Oه�� /J?0 ك��?�� 0Dف� L��ud� L����;*. و/نأ ���	�ا *� �9�LN د)!و م�O ل�( 
��L:	�ا ةأ�	�ا ة�T�O	az L+ يأ م)�; L?%;B )د� LD� ةد$)�ا L��ud� ON� (��اC
LnE_ ��(4اد _<اN��ً إ ً��!ر�4و�� )�* ا ل)<و�	T�Oا ة��P���.11

DP; ,�ذ ن� �R)�0 م�ا ��Rآ اذإ �� �آ��; نأ C(��ا �L��ud� ON م)�; ي�1ا �nazا �ONو
 .��udا ��N	O ح�
?� ��آأ ً�<�/

��E;���ا ��	;د�آ�� ��L��ا r�?��ا ���M� ONا ة��v L����§ �T�O;و �Ph ا�x�ل� ON� Mةرو�
�P��Dا ع�Mر�ا LD� ا�(M� ���+; $ ,�ذ ن� ة��ا ���P�_ /�Th إو�	� ;D��� 1آ�, x�;��
��!D� �a�¡ ا �?� وأ�?%;B )Th �� 0(>NR إ��� LD¡ ا�Lأ اذإو21.ث��>��R ا�	ةأ� L?%;B
����Pا ة�T�O	�ا �(/� �J��C 0و /��D�* ON� نأ ة��3ا دا�/أ ;T�Oهو�� ON� رإMا ع��P�_،
�P��Dا ع�Mر��/ ;
D_ !TC ا�	; ةأ��;%آو�ا ن)��ه ز��ا *�3)�P��D�_ ON	D; ي�1ا 
��إ �u;أ يدS; *�3)�;%آو�ا ن)��ه زا�/إ نأ �	آ ،ةأ�	�ا ;�^ ��إ C(��ا *� م��ا �/�0 _;)�0
.B;%?�ا 9Bو �� ;T�O� ON	�  C(��ا نار�! ¡�9
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5–>�� _��Pاو م�ا 

_آ / �/)�; $ �� )هو �;����ا PNh��E?� ;و B;%?�ا u_ �(9B�	�ا ل)�N	�ا *�3)�;%آو�ا ���D;و
��ا *آ���ا 0 �9���!�. / ;?�;� 0102�nت� �
N� "$�?TR" ����§ 0
�L�*�L نر��0 
�9و .�;����ا $و *���ا ��إ ج���; $و ن��NTا M� 0�R); ي�1ا ل)�3و��T(L	�او *�3)�;%آو�ا

��ا R��^أ�L� Lا ن��	�T(L3و��3ا ل)�Pنأ ع� ;DP ��r ا�?�����ا § ;DP�J� ;%آو�ا�3)�*
�����Lو ;D��� L�;5ً !��ًا L��?T�� �N	ا %آا��:�����ا  $ 0�(/� ON� 3و��ا1ه *� �;%; �	� �;��0 _
/ _<���ا �z?�ا ض)3�D ي�1ا ءاو��ا O54 ضا���ا 12ه ج�>� /���;��ا ت��<)�T	�ا .31

اًر�n��ا �Vآأ �D;و ،_�ا)��ا ء�T?�ا �?O د)T; ي�1ا م��ا ��/ u�ً;أ ك�?ه _���0ا B;%?�ا ��h! ��إو
����?�ا لو��ا / E�ً�/و LT�h ��z ا�	ا دا)�d1ا����d?;و . 0(O��ل)( ة��3ا دا�/أ  ,�1آو ةأ�	�ا 
�	��TNا �;d1��ا ��	هأ L��M�/��ا�d1ا �<�?�Dا ��إ ���/�u	�ا  �V_ )	¡ ا��4 _!أ *� ,��)�¡
�T���50ا ء�T?�ا   ;D���* �* /�� او م��ا�?%;B ا�?�!C O* /�� م��ا.

/و )��� 0D19و رB 4 وأ�¡ �%;B م��ا /ء%
آ (>B�T	�ا ��إ ةأ�	�ا _�?L م����ا ���R ;?�dا 
�* 4P��d?; �	آ .ةد$)�ا  ON� ا��Jاو ت�mLا ء��	T���N��* نأ ;D	N(ا �D�ً ON� M	إ ن�;
د�
�T�Oة� x��� �?�3��نأ *E	;و .ةد$)�ا / a:z�	�ا �nazا ب�هذ �B LD;%� ثو�( ل�	�(� 
;PNh ا ة��3ا دا�/أ *�  ن�!و%�ا�	T�Oة� /
� نا��
�ا �(أ ل�3رإوأ ����uDا ةأ�	�ا _�� Nh

x��h ��a:z آإ ةر��3وN�?�E�� �Oا ةد��	ا ةأ��� 0D��%آ�	�ا وأ ��n�T	�ا ��إ B;%?�ا *� 
�:�ا.

اI7J�171– اD(jت���

;	E* ا ث��0 نأ���J�Lا ء�?^أ ت���	آ ةد$)�ا وأ _	� ;	E* 0 نأgJ� ا ء�?^أ�	aوأ ض�LD� ةد$)�ا
L�;(و م��3أ ��L�� LD� O(ا ��إ م�ا ةد���R. 0وa�NB أOا�MJ� �� L�* ا��	او ���nD�;إ ة���
ل)( ةأ�	�N *��(�:	�ا ة��3ا دا�/أ ��C 0(O�0 نأ �d?;و .�(��	�ا م$mاو مر)��او ة�	��ا
آ a:z�� ��إ ���NJ _!أ *� ت�J�L���ا ضا�Oأ �ON ف�D��ا ;:B �J� �uي)�( د� O*

x�;� ا��C مو��� �e��J�Lآ ،ت�	� ;?�d ON� ا ة��3ا دا�/أ��و 41أ *� �آ�>��ي)���ا د�u	�ا 

; �� )هو ن��(�ا *� ��Vآ / ض�	�ا ضا�Oأ _;%; �9 ءاو��ا ن� ���NآD_ ا�	; ¡;��9)B O*
���Nآ ����Pا ��<)�ا �41; نأ ¡;�	�ا ��P�T; _ه�ا ة�T�O	�/ .ةد��	�ا ة�	�ا _�9 ءاو��ا ل�	D�3ا
��L<�ا ةد)O ل�	�(ا �?� �����Lو. 

���3?	�ا �(ا��ا ��	هأ ا)آر�; نأ �u;أ _ه�ا �ON و L��?T�� �:�����0d ,�ذ PNh�;و .ةأ�	�ا 
/ ت���D�Nا LD¡ ا�	
�	Dت� )�v ;(M� ON� O�0� ا�	ا ةأ��EV�� �* ا�	TSت���و �V_ ةرادإ 
�<�/ ةأ�	�ا �?� ةرو�M ل)( �J���0Vو ة��3ا كا�+ / ،ء�	�ا Nh!و ���Rا �Nn�ء� LD� ةد$)�ا
/ ��أ <�;�آ ��	ه�ا  0D(0 ��إ دN, ا�	TSهو ت���و / >�����Nآ .

اI7J�271– ع��7را smx ام�

;D��� 0را�ع� Md� م��ا ��M�ً +��D�ً L�* ا�?Tا *�و _�ا)��ا ء��:Dh آا�n�/� �� �C ;�C ذ�,
L(3اP� /�z ;
�;� 4��� >���ud ز�J! �/)0 اذإ �O5!� LnE_ ��Eو �/�n�آا *E	;و ،
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ه ة����ا �ON اnE_ 4P�ً; ي�1ا م��ا �Md ضا�Oأ ن)0Eو .بر�� ?az �J+ �!وو م��ا
.��S��ا وأ ن���dVاو r�?��ا ��Mو ر�:�ا م$¢و �;ؤ��ا با�MPاو �4و��او ،عا�:�ا :�����آ

/�����	�ا لو��ا  ;TJ_ ل):��ا ON� ود�ا;���ا  0D	_ ON� 0a��¡ 0را�ع� Md� 0 و م��ا�N_
�* �a�x�2 L�?	� $ 0�(/� 0N, ود�ا;� LTJ(�� /����?�ا لو��ا .

��ا ر)��ا ¡LD ك�?ه *�Eو ;?�d ON� ا�	ا)�)�; نأ ة��3ا دا�/أ ,�1آو _����ا ةأ� LJ� �N��
�:�ا %آ�	�ا رو�J� 0%أ *� �آ���ا �aP�،/DN�JCا ا1ه *� O/ ء�?^أ تا�� ة��ا ة���	س���� _

Md� د�J�. أ *�و!_ )	NJC ON� ذ�, $L� �* 0V���JC )(ل �a�x� Md� م��ا ON� او م�ا�
?�*
ON� )� 3(0و .ءاD��� ا��ا)� Mرو�;� �a�¡ Md� ا *� م��ا�	T�(ا ى�D����إ ةر)�aPا 
�T�(ى $ ;nE_ 0J�;�ًا ON� )��0J�. /�	E* ة��3ا دا�/أ م)�; نأ L��	_ �TSا ت���و���R �E 0���
ه ��0�)��?E	� ة��/ ل)Eª �x�0و .   
�N��J� 0Tأ *� �آ���ا ةأ�	�ا يوذ �ONو ON� !���J� ا�;T� ) 3$ا�Nء�� ON� ا�
��h ا�;T�( ن�

;و ء��4��3ا *� �ه�E* !T	�3 ,�ذD_ رو�; م��ا L:(آأ ةرV� /D����. /��?T�50ا ء� ;D���* �*
�;�Oر PNh�; �	� ةر)�aPا ��NJ* O	�� )�D; _	��ا ء�?^أ م��ا �Md ع��0را �T�	ة�.

0T	C ا��	0 وأ _n?§ ا��	�0; _�� <����ً L0ر��ع� Md� هو .م��ا( �:PN� ;PN� ON� اm^ر�

�0?�ا ة�;��nا� O* Md� م��ا �V_ ا�?(L�
��0 ت��/و ���T ��آأ نأ £()� �9و .��d��(Lا وأ � O*
0ا)�Nا ء�T?�ا وأ ��ها�	�ا *3 / ءا)3 ء�T?�ا *���R Lآ ض�	�ا ا1ه 0
��a��Tا *3 نزو�
B<و �ON %آ�0 �;ر���ا �� �ON ج�D5ا ق���R xآ �	?�Lو .لو�ا *MDJو ء�?^أ *�^�V5او

��D	� ���D��9ا��T	V� 4آأ *� اً�(او ����?�ا لو��ا / _	��ا §?0n ���; ، ة��aPا _	��ا ت$�( 
��L��?T ة�/)�N ب��3أ �N�(أو ،_�ا/u_ 3 )ه م)��ا �� ءاود�N�ا ت��	d?�T�(آ�ا ءاو��ا ��� مV� ً����أ
��0EN _�9او ����V� /Dآ�او �	D��
� 0n?§ ا��	51._

��0�P	�ا _آ�n	�ا *� d��2آو L0ر��ع� Md� م��ا ;	E* 0 ث��; نأn?§ ا��	نود _ IJ(يأ ر
م��ا ��z Md/ ءا�! L _����ا ةأ�	�ا م��9 ��ا)/ ة��3ا كاردإ نأ ��	هأ *	0E �?ه *�و .ضا�Oأ
L:(ةر �?�g	�()0 ضا�Oأ يأ ��إ ��2���ا �u;أ ON�JC نأ �	آ ،_	��ا ة��/ ء�?^أ  L	ت����
._	��ا §?0n وأ  ج�0Dر�ا

��ا ضا��Oا *� ��E?J ء�T?�ا ��	! / ت$���ا 12ه �0gJ $ �9 ى�4أ ة��( ;?�d).���Jإ ��2��$ا 

 �	��T وأ د�( عا�<•
�;ؤر وأ �!ود%� �;ؤر• L��
•�%;B ت���آ وأ <�� Oد�;�
��x�� ةد�;ز• /نز)�ا 
*	;�ا ����! / وأ *��Pا �3و / �;�+ �Cأ•
•0��xS )آ��
�ا ?�*
•��z وأ Oا م���ل)�
��S��ا وأ ن���dVا•

5–>�� _��Pاو م�ا 
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5–>�� _��Pاو م�ا 

اI7J� 371– C�� ا�Dةد

;D(3 د�h OT� ةد$)�ا Lر���!�$ L��v )	?�ا _	��E ��> ن�آ اذإ ةأ�	�ا TC! ��إ ��و�ا 
;T�P�� ا جا�4إ�
?�* LT53�ب���3 وأ �;d1��ا ء)3 وأ ةأ�	�ا �	O ��إ ,�ذ �!�; نأ *E	;و .
��M��
�)آ �* 3��R !(3�آ �9و .
	�ا / )�;د$ يأ )Lاد$وا و N���E;���ا  �N�d1;�
:��أ �;�;��Tا

;	E* أ;u� ث��; نأ OT� / ل45 ةد$)�ا�ا تا���	(�5ا _���;d1��ا �ON ةأ�	�ا �/)��C 0 اذإ 
���3?	�ا. /�	E* نأ ;�T�h ذ�, / 0n(و ض)��ا ت�ه;:�� O�M� �NET� اوأ��n(ت�ه
�;d1	�ا �<�?�Dا ��z نأ �	آ .ى��4ا �V_ ا�E��T/و م)���(و "د" *���	ا ¡��او ,��)���;�
.ةد$)�ا �OT ر�n��ا ى�� �;���� ���O	�!�او ��!)�)���ا _�ا)�Dا �� �J���آ�0 / _�O��0 ,�%�او
�d?;و L1آ ل�/�
�ا J(ا ةد�;ز _!أ *� د�(Oً�<):4 ة��! ��< �ON ظ����ا ��	هأ ل)( 
�ا1> م��g ع��0ا ل45 *� ��ها�	�ا ة��/ ء�?^أ���nا ضا���ا �ON ء���uاو نزا)�� D�ى�� 

�0?�ا تا��^���ا �;%0 �9 ضا���ا ,0N ن� �;d1��ا ء)3 *� ن)��D; *;�1ا ل���xا� O* ��z
�;d1	�ا �<�?�Dا  x�N� ��)N�61.)	?�ا 

�9�LN ��:0 ة����ا ن�L ى�0 ��ا ت�/���Vا ¡LD ك�?ه �N%جاو L	
جاو%�ا�n�?;و .¡��0 نأ د�

	�ا 12ه / ��E	�ا�	Dا ��:; ,��1و ت��D�;� �* ا���ا)( ت���_ / ��)N��� )هو ��ها�	�ا 
;�T�h / �nة���آ _آ� �g�ًن� ا !TC ا���ة� �C ;:_ LD� إ�� ��)N�/��Eا )	?�ا  �	� ;Sإ يد��

OT� ةد$)�ا ���
� >d� )
C ض)��ا ��;J*. 

اI7J� 771– �*�ا ��*����

�� ي)?D	�او يد�	�ا ��OCا ء�mLا م��;�Jت� ��a��B ا�ud� ON�J*،  وL(!(ب�ا د ;	E* نأ ;�C ذ�,
ON� 9  �!ر�ا�_ �(O� ا�($ةد ��م�ا £/�� ON�  �	� )��0 >�.C(��ا _4اد *�?
�ا ���; 

Oو �ON ا)�)E; نأ ة��3ا دا�/أ �h ON!ا)�ا *� LE���� �T�Oا ة��	ا ء�?^أ ةأ���	و _�E?JC �*
;T�P�D(م����ا ا LJ12 ا�	J	� �� �C ;E(�(ا ON� ارد;� L1�,. ا نأ كر��و�D�����r ��;JC س�?�ا *� 

�ا *�L ةاو�T	�ا �;�9u ن�Ln م�	�إ?T�* او��O�;�
��ا ��:�ا ل)( V��B��او ���3?	�ا ����Pا �L��

��D	� ت���¢ نmا ��( �!)0 $و�
; _ه�
�ا ��u�;�، /��nazا 12ه � ��T� O�!%ًا O* إ;
ت���¢ د�
��N����)��ا _آ�n	� ة�E��� ل)N( ثا�(� .  �c��K 5ا�j��0و ت���j: �: �*�<� �� ��0�j:
ا  ل��)	ا ةد��ز :��Dا ةدp���. �c��K ه��و�1و ة�%5ا� �� درا�����Cا ة�ت��
او ء���
اJا��G. /J12 ه��	��ا �����ا فا�هأ ������ د)n?	�ا ���d��ا ل):�� �VN	�ا ��;��Pا �� 5.
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Photo: Stay Alive Program – Reach the Children, Inc.

اI7J�  481– >�آ�ا (�fQا ت'
�7�> د�*�أ تاذ ���� 

L�?	� 0?�� �Nر$و��ا تار�� �	E�/���;�9)�ا د�
�  ��( وأ �� ءاود *���v Oا نأ $إ  ا���Tا  �?�
�ا)( _�9 ك�L تر)آ �Mوأ �9و .ف5�4ا ر��V ��<أ 043?�يأ��ا / ف5��4ا نأ �Bآ 
;	E* نأ ;S4� وأ ;D�9_ ا�
J(ا��ا د����?� ةرو�M ق��3 /و .�?� �;�9)�ا ��إ _<)��ا ��إ 

�ا ت��D59ا ر�n��ا :�	ه *���3 �nEN	�N نأ ��إ ر�+أ ��ها�	�ا *3 / _	��ا?T�� L�* ا�	ها���*
��/�آ _	( �?� _��3و د)!و م�Oو. /J12 ا�	DPا ت����
�;��� 0() L(!(ر��� دL�.*��+ تاذ 
���Vا ��nا �ON %آ�0 ��ا بر�
��او ث)���ا ة�Vآ )ه ���:�O( �N; ��" ن�L ى�; ك�L نأ ��>

�ا ت��D59ا ر�n��ا )هو لو�ا ��nا د��D�3ا �� _	��ا �?� _��3و ل�	D�3ا )هو?T�� L�*
ا1ه / *��ON��ا نأ �ON ل�; ���T	�ا ���! �(أ �ON %�آ���ا ا1ه _V	/  .جاو%�ا _�9 *��ها�	�ا
�او�! م�O *� نو�آ��� ل�
	�ا��ما�a�3ا ةرو�Lu *��ها�	�ا ع�?9إ ��و��� )هو �L ن)�)�; �� 
���9إ �?O _	��ا �?� _��3و O59ت� !?T���!ر�4  O* �Pجاو%�ا ق�.


�ا ل�	ه /J(ا��ا د���
�ا ك)�TNا ���0d ةرو�M ��إ ?T LP�;��ل45 *� �;�ه)! �Vآأ 

�ا �3ر�		�ا *O ع�?���ا?T��.���P�9�L5ً �N اًر��4 2ر���L�O -و��; �� �ON-���إ �g?;$ جاو%�ا _�9 
/ _	���DN� L�	�ا ش��?�ا *	� M	v O?J;���ا �M�/��* ;EVإ *����T ج��?��3ا ا1ه 9��R �9و 3*

�ا �3ر�		�ا *O ع�?���ا ة��L�* /E	�ا ¡/�/ )1:��ها�	�ا?T�� LnE_ Oه م�( �IJنأ ر�

�ا �3ر�		�ا *O ع�?���ا?T��
�0ا��3ا )ه ة��E	�ا ����9و �� �nو�O����?��T, L	��او )2 .§

��ا�;����او�! م�O ر��IJ )ه �� /Eا ة����ع�? /��gا(..... �	�NJ� ;DP�J� 9ه�
0 نأ *�( 
)9002 ،8002 ،�;و و ،1002 ,��Lآ

�;�9)�ا / ���آ _C LnEه�D:h" 3�	�ا يأ��ا" �2	3أ �� نأ ��إ ا�S4�ً ب���Eا ¡LD ر�+أ �9و �*
ر�n��ا ���¡ �T�P�OR 0a�3ا ���;�/�ا لو��ا *� 9N�5ً اًد�O نأ ��إ ��Nه �Mوأ ��/ ،ز�;�ا
�¡ �Th�a�DN� L�; �� ً�<):4 ك)�TNا ���0d _!أ *� �	L�� �Jا��J� L?� _آ �v 9��R( ز�;�ا

�ا ت��D59ا?T����Nه م) ةرnE_ 4P(; ي�1ا �z?�ا �( ��إ _:L�� �C 0ا���ا ,�E* 0Nو ،

���M	�ا د)��Dا ��إ ����D; ا1هو .)0102 )�v آ��R 0�1ا ل�
J(ا *� ���ا _!أ *� د�	a�x�/��

�ا ت�3ر�		�ا �ON ء���Lا *E	; ��أ يأ?T��
�ا ,�E* 0Nو _	��ا ��ا)� ل�	D�3ا �� J(أ د^��R
/nNJ� �* 45ا ل��
�L� /.�a�x	�ا *� ���ا 

�<��aا ت�3ار��ا �� ��ها�	�ا *3 / _	�M�* �Nر�D	�او *;�;S	�ا *�V(���ا ءار¢ ���0و L��(9�;�

� ON� �?J	�0D ءارmا ,0N نأ *� C>��ا �ONو .ز�;�ا *���ا1ه نأ $إ ��N�a	�ا ت�3ار��ا 12ه 

 ز��5ا ض��–6
ى�fأ ضا��أو
JôGfù¢ O…. GChdù°ƒ¿
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.ف5�4ا ر��V ���; ع)M)	�ا

اI7J� 002– ا�C ��آ;ـ)S او ة�%5ا رودا ��� => تا��)*��C= ���&��� 

/��3ا �ON %�آ���ا ءارو �T�hا نإ �
J(9)�ا تاد�;�/ �LJ م)�� ��ا  �
���Cاو تا���D	�ا  ل�
;E	* /��?Lأ ��ه�/ر ��d��h ONا / نو�3�TJ *;�1ا نو��()�ا ن)����dا Cه ء�mLا نأ JC ON�
ء�mLا نأ $إ ،���:�ا �;���Oاو ��	�DN��ا §�ا���ا م��0 ت��)��Eا نأ *� L���<Cو ._;)�Pا ى�	�ا

; ��)هو _;)�Pا ى�	�ا �ON ل���xا ة��( ��JC 0�^�� ON ن)3�E *;�1ا CهD_ 0 ��3اT�	� /
O?�;�J� L��x�ل� LD� ا��Jاو §�ا���ا ء��T��3ا ن / ,�1آ .ت�mLه ء�C �* ;?�_ ا���C او�	D�تا��
��x�;د( .ل��ه .9991 ،نودر)آو ،در�آ�! ،س)��T(و ،ز�;��و ،ن!�?T�(7891 ،غر. ��%
TN?0و 0002(. 

�)� نأ �%5ا JZ)��و�S ا�C� <= Ojا �هد�إ ���ا�S �m��� اc��<�– وأ ��G ةد�*)%ا R��<� –
((Jإ ل�S ����C� �*(او ة�%5ا م��� ت�%ر���و تا��'7G او��G ا�;)E* 0P	;و .مد��
ت��TNE	�او 9Bا)	�N ى�:�0 ��ا تا���D	�ا �;)P�� ق����v O* xا ل45 *� ?J	�ا _�4��ا
:�ON ت��9�D	�ا �;)0P ��إ �/د��Jا تاءا�!�ا _	0n نأ *E	;و .�}�a�xا


�ا ���Dا ء��(إ.1?T�� / ��)N�
	�ا / ��LD�2– ) ء�/�(او جاو%�ا _�9 �� �	Dا ت���
LJ� 0Dد – ت�!و%�ا د���_ ON� او ة��3او جاو%�ا نأ��u�;� ا�
?T�� ��TR اًر)�أ
^��(;� .

����ا ة�E��ا ¡/ر.2N� Lا �;�� _!��ا ن���� /
�ا ?r 0وDV�;��!���ا  �N��v O?� )�V	�
 .ت��ا)�( د�
� ا)��T ل�!��ا نأ ?D; ,�ذ ن� ،ً�(��� ن�آ

��ا �;ر�
��او �;د�:��9ا ت�3ر�		�ا �D!ا��.3 0�PNh �* نأ ل�!��ا ;D	N(ا /ن�� 
��� لودو�� 0���JC �* ا�D�l �� ه�3أC. 

4.)	�;�
�ا ت�/�:��ا *� *�}!�5ا ?T����إ 0JCد��O ق����v O* xا و ةر��uا 
LNا��JC ا�>N��. 

��ا ������ا �?��N يد�:��9ا ��OCا *���v Oا.5 0�N_ �* ا���!� .ة�
�Jا ��إ 


� م�9 اذإ�	� �� L )5ا ل��NT����ا تا���D	�او  0n
مد���ا _�
��Lو �LJ ما%���ا 0E�/ªو ة��3ا �
/ >	�C ^��/��، / �� ;E(ن L1�, 9� L?� 9�O0 ة�	E?� �* ا��ي�: �	ض� ;?�n� /*� س��3ا 

�ا ل45 *�و  �;)��Dا ت�/�:��ا ل45J_. ا ��/)0 ن�آ اذإو�	D�/�ً��/�آ ��r نmا م)�DN )ه �	آ 
���9�Lاو ON� ا�TN(0 *� ك
��DN�	�ا ��/���Vا تا���D	�ا ��Rآ اذإو D�ً�� ي� L��
?r او�?Tجاو%�او ء�
ه ة��3او �* M	* ا�D(ا _�ا�� 0Tه�C / 0��9C زأ��9R)�ا ن / �9ا)�ا )ه ,�ذ ن�آ اذإ ،ز�;�ا 
��ا تا���D	�ا I�B)�� ن�( �9 0T�O� ا�
����ا _� ON� )	�;�
�ا *E	0و �(�5ا _�
�ا �_
�;�	( *� �(�5ا ��T�. ا 12ه نإ�	D�ه تا�� /��459أ تا����d��h �Dا  0�v ON� ا���ما%
L��3و ة�L��
ا ا�j9و .مد���ا _��*�S <{وأ ن9ا [|�: �;f9ا نوJة�%5ا ة�� C�S �J�G ا��ه �

	��K �� <= 	���� s� ز��5ا.

�0	>ا�Lو �9B /NT)� ا1ه / ��r 9)�اR، و���C 0�1ا ل�
J(ا د�uرو�;� ��d��� ا���C او�TN(ك
�(���	�ا ل)��Nا ن / �N	nا _آ��	Pو�)� .��ود _n��ا ��²�J ن)d���3�E��ا ا1ه لو�?0 $ ��او 

ى�4أ ضا��أو ز�;�ا ض��– 6
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ا ��ا�)%_ا–7�|��
QhHôä S°» QhjÓfù¢

اI7J� 522– هأ���ار5ا s= ا�I
ا `���ا درا�� ة�>وو �I�J� �ب��

��	��ا فا�ه�ا �(أ ����0 _!أ *��� ������
; �NJ! وأ h �41ا LD�* ا�O�ر�� )�����LPا��� ��Jأ 
�� LDuJ� ا��D¡. وL���<C �* 4 ن / ,�ذN� L�{� �T�ا��� ;D��� اً��أ Mً�;رو� ��م��0 يأ ����
���� /����:�ا ة��	�ا درا)� ة�/وو ��:�aا Mار�ا �/)0 نأ ,�ذ ،����?�ا لو��ا  �Nnب� $
<?� O?J	� ������ �3ا��9ا را���و .يد�:/�/�آ ن / �9ا)�ا  LNا نا��D��C ا�� �
�R /ء���uا 
ON� ا��ا ���	0 ��9	E?R �* 3ا ل45 *� ,�ذ�aا درا)�و ضر�ا ما��	��2 ��ي�1ا �2/��ا ����
0?n�2. 

اI7J� 722– ا(Iي� ��Cار1ا =sار5ا يد�)

0D��� ار�اM��ا ��2	�او  ;T�a��J� ا�	را%O(رد�:� ن �J	� �N�dNh ON� ا��ن / ا�1 ،�� �D��
�
/ اً��أ ��R<أ Mار�ا <�;�*� ةد�D�� �hا)! ��J� 0S^� LnE_ <�� ���+� ON)آ ��	ه�ا 

����:�ا ضر��/  .���N	�ا �}���او �	�
	�ا ة��( �N%ارO� 0	E* ارز *� ة��3اO�J� وL����� �*
��?Lأ ل�3ر � �J� L	0T _�4ا�� ����0J� �N�DNC /
�ا �D; 2رو�L ا1هو ،��! ى)��T تاذ سرا�� �_
�	ه�T	�N مد���ا / 0P(;� ا�	
 .����ا ��اود �Tآو �	�
L��M�/��L):4 تاذ ضارأ د)!و ن / ,�ذ ��إ  O�����ا�d1ا ج����ا ��	!إ *� �;3�% *�و 
�Oار%�ا / Oا *� _9أ د��JE�ا *� ���3 �� )هو ،تار����!���Ld ت��d�Lا *� �;%	�ا �9P ��إ 
��a:(Lا �����Dا Mار�ا ن / ,�1آ  .��Oار%�ا Mار�ا *� �;%	�ا �ON ل):��ا 0�N_ �* 0²آ_
��L��ا )�v ا نأ�P��D�Mار�ا �J12 ة)��4ا  0	E?J� �* ا��ا ���2 ص�:��Pو ر��* ^C 0d1ي

�ا ��2	�ا(/������:�ا ��2	�ا درا)� *� �;%0و ���L?��او  �Nnو .ب�/ )��� Oا 12ه د)!و م����L�
�N	�	�ا ��2	�ا ن / ة)��4ا L��:a(��3ا ر(L�� 3�?��_ O�� ا�		ا تا��	������2	�ا رد�:� ��إ 
����:�ا �Nnب� /�N(^J�. 
��Oار%�ا Mار�ا ن / �����Lو 9� ;E(ن �J� 0�^�� 3N�
;إ وأ �L ON� �DgC ا فا�ه�ا��جر�?0 
0�R ا�Jا ف��T�L� �* ا فا�ه�ا��	���� ������.�0Jرادإ ��;�0�D� �P ,�ذو 

اI7J� 922– ا_C(د�� C�S اا لو�ا => �Cار1����� 

)Th �DN(3" ت���ا)(  ن / "يأ ي¢  3 *� 08%Eن� <�����ءا��:�ا ب)?! ���;�/إ لود 
;D�	نو� ON� ار%�اO���T?�ا _:0و  / LD¡ 09 ��إ لو��ا%،  L�?	� 0:_ 7.0 ��إ% /
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ع���Pا �ON %�آ���ا ��إ �!���ا Th?�ا 12ه�0gJو .)1102 يأ ي¢ 3( ة���	�ا  ت�;$)�ا
Oار%�ا L:���.يد�:�9$ا را����53 ك��� ��آأ 

اI7J� 652– اإ ���ا�ا ���%5ا ت����6S �J��Z %��, ا فا�ه5ا_������ F7��

��5ا����ا ت�n�x?�ا د��0 ������ا  ;	E* إ�
_V	�	�ا "ي��3ا ل�	�ا سأر" ما�a�3ا ل45 *� �هز�
/ O	_ آ ة��3ا�ي)9 �(او �;�:

ا `���اI�J� �او ب��IJ� 5ا%�%��
_�<)0 _!أ *� ��D1Lا ��2	�N رد�:� )�� ��L�h ���2أ �� _!أ *� �x(;N قد�?4 ��(•

����:�ا ��2	�ا �Nnا ��إ ب����;�. 
���N	�ا ��2	�ا _	(• �	T�/ت� x(;N���2	�ا ما�a�3ا *� �آ���ا _!أ *� ةرو��uا ORد اذإ 

���g?�ا.
���g?�ا ��2	�ا �ON ل):��ا *� ْ*¶Eَ	ُ; �;و�; ر�mLا ��(• . 
�;���nا ت��aN	�ا *� aNz��N ¡�(ا�� ء�?Lو ��(•. 
���?0 م��h �gآ�0• �N	��2.

اJ7ظ� C�S ا
�|�
•;
h 0 نأ�aNz ا *� ً�;و�; ة��3ا�Onا ب��uا *� _���3 ,�ذ ن� ةر����!� �N	تا���

�;و��	��Eا. 
������ا ���nPا / a:z��ا• !	�D�ً: O��_ ��a:z /س�?�Jو تا���nا ةد�Lإ 

Oارز �D�	� و��a:z /���T5ا / a:z��و ���9��ا / a:z��و ي��ا 
/ a:z��و  ��:�او L?ا ء���g��/ a:z��و ���ا��	�ا ت��N	�Dا / a:z��و �
.ت���:�ا(  .��إ �;)T��ا

ا(Iي� jا ر�ا( ��|�
ا درا��mضر5او ت���(
�آر�n	�ا• / .ت��d�Lا ¡;)D�� ة�;�! ر�
+أ عرز 
•!	� L��;� ا�	��>�_ /_!أ *� �LD� 0�NN ل)���ا �ON د�	�Tا رذ C^ *�و د�	�Tا �;د�?< 

��L��ا _آ�N�_ �* 0²��ا. 
��L��ا ةد)! *�0�T _!أ *� ل)���ا �ON ت��ا)���ا ت���aN رذ•.
.��:��ا *� ��0 Oر �M� 4Pو•

�J��: إ�(�O�� ا(���
��ا ��3ا نإ• 0D	_ آ�او �;�)� ;	E* إ *� �;%0 نأ��ا ج��	0و  _�<���N_ �* ا���!���إ 

 .ت��d�Lا �ON ي�D��ا
•;	E* ��ة�( *� _��N��ا _!أ *� �;��3ا عرا%	�ا _�<��� 0DNhو ز��0و �:�0 نأ ة�3

.ضر�ا ج���إ ةد�;زو ����ا

اI7J� 852– ��C�� ل�567ا 	ا ل�
ا ��و$���|��  

�;رو��uا ��;�D	�ا �ON ظ�����L ��3ا م)�0 �u	ا ن��	T���_ 0و	هر�� �����?Oو ،��د���ا ل��!
��?Lأ ��(O�L ء�mLا م)�;JC )(ل Mا ةرو����ظ� ON� ا���{� / �JC L1�, ;Tه�	ن) /��ه�/ر 
�
�	DJC  أو��JC او�D��C L�3�2.

��}���ا ��ا���3ا –7
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ا �آا��ا–8*����  
a«æù°æõjæÉ S°ÉfàƒQh

اI7J� 962– يأ C�G ���� ير�q نأ �
�C از��0را أ�S ا*����


; ،$وأh ON� ا��T); نأ ن�/� �?�T� (ا�ا ��0!���a�>� ^C 0N, ($ا�ا ت�!���a�>� L	* ;��JC.
�����أ ��r ا1ه: 0DN�	ا ت��T5�� ON� ا�P��ن�L ل���xا �� نو�/�T; *;�1ا ء�mLا ��ود �:?0 تا�
�<��aا ة�
?�ا �;ر�<و *�
Tآ�ا �D?9أ �L(M ئرا)�Pا ت$�( / ا)�)�; LJC نأ _�9 $وأ
;uD(ه� ON� ا�P�_. 0 اذإ	E* ا����d(ا *� ن�?
__ L��nE�L��P ء�?�O$ا *� ن)?E	���JC 3 / ة�
.�3h?	�ا

LD¡ �* أو ث�(أ�
�ا�	�ا / تأ�L م)��ا ��!)�)?E��ا ت�آ�+ �h �3ا�;��� ����>و ،����9او 
���Dا دا�/أ *� ي)?D	�او ��	�ا ��OCاN���?�ا ���;�/$ا �;���ا /و .���R��أ �NJه�آ �ON ةأ��ا �!)0 
���Dا ت���وTS	�اN��ض�ON� 9 ل):��ا ��:�ا غر��g� L�?0 ،ةرد��	�ا حور ��E* ��;Jو ،
��Eو�ا ةر��1ا عر%� يو��� �N�?	���;د�:�9$ا  /��aNا ء�?��ا  �J�. ه نإ?��, Oاد� ��ا�;ا% �*
���Dا ت�آ��nاN�� / �a�NB ا ء���أ�D��C �1او;* ;�n(9(ا)!ر�ُ�� ن /*� اود�
��و ��� ق)3 
.�3)��ا �0JC ONر�9

اI7J� 382– �J��Qا ت�j�O��:: لا��أ F%�

��	��ا فا�ه�ا *� *���Vا ف��Jا�� ������ ;D�	� /*� ��P?; $ �� )هو �آا��nا �ON س��3ا 
����	�ا ت5;)���ا �ON ��و�ا �Nه)�ا �N	J�!�;*، �E??� O?��� �	D* ا�?g�  ;�u� �?� ك�?ه نأ

�آا�+ M	?�� L�* ا�	J�!�;* �1ا;* ;T�/نو� �ND	_ /��:�naا ة�T�O	�ا"و ���?!�ا لو��ا  

��ا "��!ر��aا ;���(�J� ��Nا��JC ا�>N��.
;T�/� ا�	J�!نو� LnE_ ;(���?> لود ��إ ة���/ لود *�  �N��v O* O	_، )�v و>_ Oد�
�ا)(0102 م��D��C Oا ��J�!�;* O	�ا 512�N�(ز)� نO�* LnE_ +�� ��Tو� L�* ل�!��ا
��9 ة���	�ا ت�;$)�ا ر�:�0و .ء�T?�او	���ا لو��ا  0T�u�B آأ�� Oا *� د��	J�!�;*، اذإ ;(!�
LJ� �� ;34 بر���N�(ن �J�!� هو �T����	!إ *� %41 ��إ _:0  3E��J�. 

��Qا ف���Cا تاد�ا تار��c)%_او ��Oر���
�Aا :� ة�ا ت�J��Q ن}> ،جر���j�O��:

� qه�9�Aإ ة�S إ– ة�%5ا دا�>أS 5ا�jاو ت�pاو ء��– ء���5او نا�f_او جاوز5او ت�Oو1
9ا�: ��(�ا ��Gآ ن�0J��� <= �7إ�&j� �7آ�� Aأ :� اوء�OG �J��: وأs�Cj� ا_&(Iد���.

;	E* ��لز�?� ء�?�L م)�0 وأ ��Jز�?� 0��C وأ 5Lr	�ا وأ ءا�d1ا _��4ا اLJ1 ي��0n نأ ة�����ا �3
��?Lأ ا)�3N; نأ ء�mLا ��P�T; �	آ ،ة�;�!JC 4و�>��	آ ._���T	�N ر�	V��3آ سرا�	�ا ��إ ث���ا 
;T�P�� ا�	را%O(ءا�+ ن LD¡ ءا�+ وأ ت��ا)���ا L1أ رو/u_ آأوVه�C x	()�ً 9� ;PN�
�nو�O�ً !�;�ًا. 
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��	���Dا �آا��nا –8 

���:�ا �;���Oا _!أ *� ة�/)�� لا)��ا ����3 
J� �V5ً?� نو����T	��/ ،نو�!�J	�ا �LJ م)�; ��ا ����	�ا ت�(;5��N ة�;�O ى�4أ ��ا)/ �u;أ ك�?ه
;	�NE(ا ن�	و ل�)T* ا��آ ف�:	أ ��� ��r 9ر ك�?ه�h 3و وأ�� / �V_ ا 12ه��( ت5;)�Oا�
_LnE وأ ����?�ا 0Bا)�Jا وأ ت�����9ا �;�O* x لا)��ا ل�3رإ *E	;و .)�/ا�:�ا IB)� وأ ,?��ا

ع�3أ ه ����	�ا ت5;)���ا 12ه نإ .�;���ا  ��إ *;�/�T	�ا ص�a+�ا ل45 *� 	3ر ��>

� �ه�Vآأو ء�3Pو �9NJأو ق��Pا�O� /تءا�!��J� $ 0au� �e ����ا ة�( *� _��N��ا 
 .د�T��ا �P��J; ن�L ل�	�(ا �?ه ��rو ��xا�9و����ا

�;د�:��9ا ��	ه�ا *� _��N��ا *E	;$ ا�1 �N��(;5ا ت�	���� )�v و>NR 9�	�
T	�ا ت5;)���ا N�
ON� �T�(ا ى�D��C 0102)Th و��ا ,?��ا�h �?J� 523هذ ،E;��أ ر$ود ر��044�N ��إ 
�N5^( ر��^�����	�ا ت5;)���ا نأ �	آ .����?�ا لو��ا ��إ )�L�OJرأ  �Nا لو��?���� 0
/ تزو�
��!ر��aا تا�T�O	�ا0102 LuD��* و�:B و�VNR ةد�;%�ا 12ه �T��  6.5% �* )
	J� 45ل
�;د�:��9ا فو��gا *u_ 0�T�L ,�ذو ���M	�ا �?�Tا /��?�dا لو��ا . 


��� uR��aا ت5;)���ا 12ه نأ ��>� �Nا د)آ��D��	 / 9002L?T�� 9.5%  ON� �T�(ى
����?�ا لو��ا ��L��?T %4.5 و 	���Dا �E?J� 0را�DR L?T���	� ،اً��/ �Vآ�ا لو��ا ��إ 2.5% 
;n�� و�� ��إ�� ���!{�. ^C 0را�DR ا��ت5;)� LD� ذ�, LT?��^�V5ا ف�?<��  %5 ��إ _:�� 
�ا)( ��إ _:�� ء�nا ¡LD ع�3أ _LnE ��0�0 نأ �9)�	�ا *�و ،�NJآ 005�Nر$ود ر�� ON�
	���Dا ى)�T	�ا / 2102)TTh 0(9Dو��ا ,?��ا ت��.

ON� 4N�����ا ه0991 �?3 نأ  ;?PN� �?J� ا�	
J(د ��ا فا�ه�ا ������	���� ������، /	*
����	�ا ت5;)���ا ن�L ��آ1��ا JC	�ا �N	J�!�;* ا لو��ا ��إ�?���� /�?��R 0�B Oآ �?�Tا 12ه 

/ _:0 نأ �9)�	�ا *�و ،0102 / ر$ود ر��523�N ��إ _:�� ��/ ر$ود ر��05�N دو�(
.ر$ود ر��573�N ��إ2102

اI7J� 892– آأc� Ojا د�(���� ��ا =ه �	�(= ��'�Z �: ا���ه��

L���<C �* ا�	T�O��ا  0�1�J� ا��C ا�	�ة�� ON� ا�	T�(ا ى�D��	
� نأ $إ J(ا تاد��?	��
ه �(�
� �Vآ�ا 0N, ا�	ا تارد���� 0?�� �* O���/و ،س�?�ا  <��h 0 ن��(�اE(تارد��� ن ON�
��?��Nا يد�:��9ا د�!أ �9و .ي��3ا وأ :�naا ى)�T	�ا /������ا 12ه *D���O��ا  /ل��� 
�n� /:%	;�0 ل�n?;���ا 

��	��ا ��OCا _
3 نإ" ;gJ� ك�?ه نأ ���x�ً آVة�� ;?�d���Tا د)��Dا �/ ،�v O?J;���ا 
���O	�!�ا ت����aاو ������ا �?��ا _;)	0 ل45 *� )	?�ا ����0 ن)���	�ا لو�( ���M	�ا �E*
��> ي%آ�� ��0aP جذ)	� 0�DRا ��	?��ا ت�	g?� ن / ,�1آو ،اً���آ ً�(�
� ا)���; نأ نود

?0 �� اًرد�� �9N _�9 *� را�0 ��ا �	�uaا §�ا���ا نأ �ON �;ر���ا �� ;nJ	L� L�? ق)^)�� /
)�* 0?
�اد �	�ً 0N, ا�� 0DP�;���ا  �N
	�� / ��_ �
�	� LD� ¢4� �* �* ا��ا ��إ ���d?�.”

اI7J� 992– إ���P ء�7)	_ا JZ)�� ي���� ز�

0D��� ة��3ا O?:�ًا �J	�ً /�v( �9ا)�ا ضرأ �u� ON�; �� ا1هو �	�
	�ا س�3أ ��J)آ ��	?�ا 
�
�R ا ��3ا��ة��� /�;)	?0 ت�آا�+ ���9إ  �J	�فو�Iو JC/و�0�T�* I دا�/�ا لو�( �	آ 
��ا ة�
�Jا لC �* 45ه�3أ 0	E?JC �* ت$ا)( ل�3رإ �����لا)�أ هو – ��N<�ا �JCا�LN ��إ ��ا 
.ر$ود ن)���B 0:� %!�( ت$ا)��ا 12ه _:0 نأ �9)�	�ا *�و  .ءا����ا ي�;أ ��إ ة�+��� hه01
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